»Spiel nicht wie ein Madchen

O




Stereotype (im Schach)

Stereotypenbedrohung als Erklarung fur
Geschlechterunterschiede im Schach?

Ausloser und mogliche GegenmafBnahmen
Anwendungsaufgabe

Fazit/Diskussion



Stereotype im Schach
_____________________________________________________________________________________ O s

WAS VERSTEHT MAN UNTER ,,STEREOTYP“?

GENDERSTEREOTYPE IM SCHACH




Eine Reihe von Uberzeugungen iiber die Merkmale der
Mitglieder einer sozialen Gruppe

Konnen positiv oder negativ sein



Genderstereotype im Schach

s
@& Was beinhaltet es im Schach 1/@[@

,wie ein Madchen zu spielen?

draufzanserisch zu nett

e




Stereotypenbedrohung
_____________________________________________________________________________________ T

KANN DIESES KONZEPT ZUR ERKLARUNG
VON GESCHLECHTERUNTERSCHIEDEN IM
SCHACH BEITRAGEN?




Erklarungen fur Geschlechterunterschiede

O

tereotypenbedrohung

1 ‘..1- -
Kiar 1’ig

'S, b I .. T'w
EI1Ne situauave n.r




D‘Ettole 2005

2
S 1,5
%
E 1 — —+—Male player
g -7 S —a- Female player
1)} "'-.M
0,5 .

Control Same sex Opposite sex
opponent  opponent

Gesamtergebnis  der  Spielerlnnen in Experimental- und
Kontrollbedingung (entnommen aus: Maas et al 2008, S. 239)




Stereotypenbedrohung

O

Wenn ein neglativer Stereotyp iiber eine Gruppe zu der man gehort

personlich relevant wird, . .

normalerweise aufgrund der Interpretation des eigenen Verhaltens oder
einer Erfahrung die man gerade macht, durch Umweltfaktoren

ist Stereotypenbedrohung das resultierende Gefiithl, |\ il

dass man anhand dieses Stereotyps beurteilt oder behandelt werden
konnte oder

Angst — rasende Gedanken etc.

l(lass man etwas tun konnte, dass den Stereotyp unabsichtlich bestatigen
onnte.

Selbstbeobachtung
(eigene Ubersetzung; Steele, Spencer & Aronson, 2002)




Modell von Schmader et al 2008

Physiclogical
Stress Response
Negative

Thoughts

| | Working
Stereotype Appraisal Memory

Processes e
Threat Efficiency

Negative
Emotions

Menitoring
Processes

Prozessmodell - Auswirkungen von Stereotypenbedrohung auf die Erbringung von Leistungen (adaptiert
nach Schmader et al 2008, S. 337)




Mogliche kurzfristige Folgen

Positiv/Ambivalent
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Mogliche langiristige Folgen

» John Henryism Syndrom

» Disidentifikation
Physisch (aufhoren)
Psychisch (motivationslos)

O

"I can beat it,”
John Henry
replied.

https://thumbor.forbes.com/thumbor/1280x868 /https
%3A%2F%2Fb-

i.forbesimg.com%2Fharrybinswanger%2Ffiles%2F2013
%2F11%2FJohnHenry-300px.jpg




Schachspielerinnen stehen in

Wettkampfsituationen mit mannlichen Personen
unter Stereotypenbedrohung. Daraus resultiert,
dass sie in Partien gegen Manner:

mehr Bedenkzeit verbrauchen,

sich fiir schlechtere Ziige entscheiden und
schlechtere Ergebnisse erzielen.



Ergebnisse: Bedenkzeit
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Ergebnisse: Qualitat der Ziige
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Ergebnisse: Partieausgang
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Zwischentazit:
ein vorsichtiges ,Ja“

_____________________________________________________________________________________ @

DOCH WIE KOMMT ES UBERHAUPT ZU
STEREOTYPENBEDROHUNG?

UND WAS KANN MAN DAGEGEN TUN?




Bedrohliche Umweltfaktoren

Das ist ein
Intelligenztest




Hinweis auf eine bestimmte Gruppenzugehorigkeit
direkter Hinweis auf einen negativen Stereotyp

erhohte Relevanz der eigenen Handlungen



Langfristig:

Stereotype bekampfen

Kurzfristig:

bedrohliche Umweltfaktoren reduzieren
Sicherheit suggerierende Umweltfaktoren erhohen

Wissen vermitteln
Strategien vermitteln



Verkehrte Welt

_____________________________________________________________________________________ @

JETZT SEID ITHR DRAN!




Findet euch in Gruppen
von ca. 5-7 Leuten
zusammen und geht der
folgenden Frage nach:

Wie muss man die
Situation gestalten, um
sie fur Frauen und
Madchen moglichst
bedrohlich zu machen?

Haltet eure Ergebnisse auf
einem Poster fest!

Thematische Gruppen:

Vereinsabend
Jugendtraining
Turnierorganisation
Offentlichkeitsarbeit

MafBnahmen zur Frauen-
und Madchenforderung



Abschluss

FRAGEN

DISKUSSION




Was spricht fiir/gegen
Frauen- und Madchenpreise
reine Frauen- und Madchenturniere
weibliche FIDE-Titel
den verstarkten Einsatz von Trainerinnen

Madchenbretter



