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Mädchenschach  – Mädchenschachpatent 

Mädchenschachpatent in Magdeburg  
 
Am Wochenende 25.-27.03. machten Peter und ich uns auf den Weg nach 
Magdeburg, um an dem Seminar "Mädchenschachpatent" der Deutschen 
Schachjugend teilzunehmen. Und ich kann nur sagen, dass sich die weite Anfahrt 
mehr als gelohnt hat. Die Referenten Gabriele und Sonja Häcker, sowie Jörg Schulz 
boten einen breiten Einblick in die verschiedensten Aspekte der Jugendarbeit mit 
besonderem Fokus auf die Arbeit mit Mädchen. In Gruppenarbeiten wurden dann 
ausgesuchte Themen vertieft und auch eigene Ideen entwickelt.  
 
Das Wochenende verging viel zu schnell. Zum einen hatten wir das Glück, dass die 
Gruppe mit acht Teilnehmern eine angenehme Größe hatte und sich zudem alle 
noch gut verstanden. So herrschte stets eine positive, lockere Arbeitsatmosphäre. 
Zum anderen verstanden es die Referenten hervorragend, mit uns in die 
Themenwelten einzutauchen und uns an ihrem reichhaltigen Erfahrungs- und 
Wissensschatz teilhaben zu lassen. VIELEN DANK an dieser Stelle! Ich kann nur von 
mir sprechen, aber ich brenne richtiggehend darauf, die neuen Erkenntnisse nun 
auch in die Tat umzusetzen. Ich bin mir ganz sicher, dass es bald ein klubinternes 
Treffen geben wird... 
 
Gerne hätte ich meinen Bericht auch noch ein wenig ausführlicher verfasst. Allein, wo 
hätte ich anfangen und wo aufhören sollen? Ich habe so viel an Input und Ideen 
mitgenommen, da fehlen selbst mir die Worte. Also: seht auf den Seiten der 
Deutschen Schachjugend nach und belegt eines der nächsten Seminare. Ich gehe 
so weit zu behaupten, dass der Besuch des "Mädchenschachpatent-Lehrganges" ein 
MUSS für jeden ist, der in irgendeiner Art und Weise mit dem Training von Mädchen 
und Frauen zu tun hat! 
(Karin Grabowski - SK Kriegshaber) 

Mädchenschach  – Mädchenschachpatent 

Mädchenschachpatent  
vom 6. bis 8. Mai 2011 in Dortmund 
 
Liebe Schachfreunde, 
 
das nächste Mädchenschachpatent – siehe Teilnehmerbericht Magdeburg – steht in 
Dortmund im Mai an. 
Langsam steigen zwar die Mitgliederzahlen im weiblichen Jugendbereich, trotzdem 
bleibt noch viel zu tun und ein langer Weg liegt vor uns. 
 
Wenn es sie auch stört, dass in ihrem Verein so wenige Mädchen sind, sie aber der 
Meinung sind, da müsste sich doch was ändern lassen, dann melden sie sich zum 
nächsten Patent in Dortmund an.  
Als Leitungsteam dieses Seminars fungieren wie gewohnt erfahrene Trainer und 
Pädagogen.  



 
Termin  Freitag, den 6. Mai 2011 von 19.00 bis 22.00 Uhr 

Samstag, den 7. Mai 2011 von 9.00 bis 19.00 Uhr 
Sonntag, den 8. Mai 2011 von 9.00 bis 12.00 Uhr 

 
Ort   Dortmund, Jugendgästehaus Adolph Kolping, Silberstraße 24-26, 

  44137 Dortmund 
 
Kosten  Die Teilnahmegebühr für diese Veranstaltung beträgt 35,- Euro und ist 

mit der Meldung an die Deutsche Schachjugend Stadtsparkasse 
Hanau, Kto.:  57 000 382, BLZ.: 506 500 23 zu überweisen.  
Die Kosten für Übernachtung/Frühstück und Verpflegung, beginnend 
mit dem Mittagessen am 07.05. und endend mit dem Abendessen am 
07.05. werden von der Deutschen Schachjugend getragen. 
Zusätzlich übernimmt die DSJ auf der Grundlage der günstigsten 
Bahntarife die Fahrtkosten, die über 50,- Euro liegen. Mit dieser 
Regelung wollen wir auch Schachfreunden aus entfernten 
Landesverbänden die Teilnahme erleichtern. 

 
Anmeldung Deutsche Schachjugend - Jörg Schulz, Hanns-Braun-Straße / 

Friesenhaus I, 14053 Berlin,  Tel: 030 – 30007813, E-Mail: 
schulzjp@aol.com 

 
Anmeldungen bis zum 22.04.2011 

  
Viele Grüße 

 
(Lysan Stemmler) 
Mädchenreferentin der Deutschen Schachjugend 
 
Ablaufplan Mädchenschachpatent 

 
Ablauf am Freitag, den 06.05.2011 
 
bis 19.00 Uhr Anreise   
19.30 Uhr Kennen lernen und Vorstellungsrunde; Erfahrungen und 

Erwartungen der Teilnehmer zum Thema Schach mit 
Mädchen 

20.00 Uhr Geschlechtsspezifische Grundlagen und entwicklungs-
psychologische Voraussetzungen für das Training mit 
Mädchen 

21.30 Uhr       gemütlicher Ausklang 
 
Ablauf am Samstag, den 07.05.2011 
 
08.00 Uhr        Frühstück 
9.00 Uhr  Ausgewählte pädagogische Themen für die Mädchenarbeit 

wie Gruppendynamik, Rollenverständnis, Motivation  
Außerdem wichtige Themen wie Recht und Sexueller 
Missbrauch  
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11.00 Uhr  Angebote der allgemeinen Jugendarbeit mit geschlechts- 
spezifischem Inhalt und Anwendungsbeispiele für 
Schachvereine 

12.00 Uhr       Mittagessen  
13.30 Uhr Mädchenschach – gibt es das? Ausgewählte und erprobte 

Methoden für das schachliche Training mit Mädchen und 
geeignetes Trainingsmaterial 

16.30 Uhr Aufbau einer Mädchenschachgruppe und 
Mädchenschachturniere 

19.00 Uhr       Abendessen 
20.00 Uhr        gemütliche Abendgestaltung 

 
Ablauf am Sonntag, den 08.05.2011 
 
08.00 Uhr        Frühstück 
09.00 Uhr        Rahmenbedingungen für einen mädchenfreundlichen Verein  
10.30 Uhr  Angebote der DSJ und konkrete Planung einer 

Mädchenschachveranstaltung 
11.30 Uhr        Feedback und Auswertung; anschließend Rückreise 
 

Allgemeine Jugendarbeit  –Jugendsprecherseminar 

 
Flotter Dreier 
 
Nach langem Warten war es am Freitag, dem 1. April, soweit. In Kassel trafen sich 
die FKK-Jugend, die Deutsche Schützenjugend und die Deutsche Schachjugend 
zum gemeinsamen Kooperationsseminar für engagierte Jugendliche. Auf dem 
Programm stand ein Workshop zur Zähmung des inneren Schweinehunds, wo wir 
Techniken im Umgang mit diesem erfuhren, sowie Tipps und Tricks erhielten, den 
Schweinehund, unserem vielleicht schlimmsten Feind, zu unserem besten Freund zu 
machen.  
 
Am Freitagabend überwanden also 15  Jugendliche und junggebliebene Teilnehmer 
aus ganz Deutschland ihren inneren Schweinehund und machten sich auf den Weg 
zur Jugendherberge in Kassel. Nach einem leckeren Abendessen starteten wir mit 
einer Vorstellungsrunde und verschiedenen Gruppenspielen zum besseren 
Kennlernen. Zur Belustigung der Runde brauchten einige Teilnehmer doch etwas 
länger, um auf das Prinzip der verschiedenen Spiele zu kommen und den Sinn hinter 
den teils diffusen Bemerkungen, etwa in dem Türsteher- und dem Psychiater-Spiel, 
zu entdecken. 
Frisch und Fit nach dem Frühsport und Frühstück starteten wir am Samstagmorgen 
mit der ersten Einheit des Workshops, in dem der Referent, Behzad Borhani, erklärte 
was der innere Schweinehund überhaupt ist und in welchen Situationen er uns im 
Alltag sabotieren will. 
Nachmittags stand dann die praktische Anwendung auf dem Programm - 
Angefangen mit der Formulierung der Dinge, die wir verändern wollen, bis hin zur 
Anfertigung von Tabellen, um unsere Ziele zu konkretisieren.  
Wenn wir nur versuchen ein Ziel zu erreichen, bleibt es beim Versuch. Wenn wir aber 
stattdessen gleich handeln und etwas wirklich wollen, steckt eine ganz andere 



Tatkraft dahinter. 80% vom Gelingen unseres Vorsatzes hängen nämlich von der 
Motivation ab, deshalb müssen wir uns bewusst machen, warum wir etwas tun 
wollen. Letztendlich ist es so, dass der innere Schweinehund wie ein kleines Kind ist, 
das Spaß haben möchte und dafür sorgen will, dass es uns im Hier und Jetzt gut 
geht, ohne dabei an die Zukunft und die Konsequenzen zu denken. 
 
Nach diesem arbeitsreichen und sehr schönen Tag gingen wir abends zum Bowlen 
und verbrachten den Rest des Abends in der Innenstadt. Am Sonntagvormittag 
ließen wir das Wochenende im Schützenhaus beim Schießen und bei mehreren 
Partien Schach ausklingen, wobei wir viel voneinander lernen konnten. 
 
Vielen Dank an alle Teilnehmer und Organisatoren. Wir warten schon auf den 
nächsten Flotten Dreier! 
(Josefine Amerschläger – fkk-jugend) 
 

Allgemeine Jugendarbeit  – Förderprogramm Jugendarbeit 

Förderprogramm Jugendarbeit in Schule und Verein 
 
Auch dieses Jahr können sich wieder Schulschachgruppen und Vereine mit ihren 
Projekten bei der DSJ in folgenden Kategorien bewerben: 
 

1. Turnier 
2. Freizeit 
3. Soziales und Integration 
4. Mädchen 

 
Schickt Euren Antrag bis zum 30. April 2011 mit folgenden Informationen an die 
Geschäftsstelle (Deutsche Schachjugend, Hanns-Braun-Straße, Friesenhaus I, 
14053 Berlin) und erhaltet einen Zuschuss in Höhe von bis zu 200 Euro: 
 
1. Beschreibung des Projekts 
2. Kontakt zum Ausrichter 
3. Verwendung des angestrebten Zuschusses 
4. eventuell Bericht über vergangene Veranstaltungen 
 
Solltet Ihr einen Zuschuss erhalten, verpflichtet Ihr Euch, einen Bericht mit Fotos 
über die Veranstaltung der DSJ zukommen zu lassen. 
 
Beispiele für bezuschusste Projekte aus 2010: 
 

• SC Borussia Friedrichsfelde (Turnier) 
o 14. Abrafaxe-Kinderschachturnier 

• Europäische Grundschule „Johann Heinrich Pestalozzi“  (Freizeit) 
o Schachcamp 

• SV Einheit Halberstadt (Turnier) 
o 3.  Kinder- und Jugendschachtage 

 
Mehr Infos: deutsche-schachjugend.de/611.html 



(Caissa Klug – Referentin Allgemeine Jugendarbeit DSJ) 
 

Allgemeine Jugendarbeit  – Jugendevent 

Jugendevent der Deutschen Sportjugend 
 
unter der Schirmherrschaft von Bundespräsident Dr. Christian Wulff 
 
Liebe Jugendliche, 
liebe Jugendwarte, Jugendleiter, 
 
als Jugendlicher hat man meist nur einmal im Leben die Gelegenheit am 
Jugendevent der Deutschen Sportjugend teilzunehmen, dort wo sich aus allen 
Sportarten rund 2.000 sportbegeisterte Jugendliche in der Altersgruppe 16 – 20 
Jahre treffen, gemeinsam Sport treiben, sich gegenseitig ihre Sportart vorstellen, 
Musik hören, Feten feiern und einfach rund um die Uhr eine Menge Spaß haben, 
denn dieses Jugendevent findet nur alle 4 Jahre irgendwo in Deutschland statt. 
 
Deshalb aufgepasst: 
 
In diesem Jahr ist wieder Jugendeventzeit: 
 
Termin:   
23. – 26. Juni 2011 
Anreise: 22.06.2011 - Eventveranstaltungen 23. – 25.06.2011 - Abreise: 26.06. 2011 
Alter:  
16 – 20 Jahre (jüngere und ältere Jugendliche sind in den Gruppen erlaubt) 
Meldetermine:  
30. April 2011 Meldeschluss - verlängert 
Ort:  
Burghausen – eine sportverrückte Stadt in Bayern an der Grenze zu Österreich mit 
einem wunderbaren Mittelalterstadtkern und der größten Burganlage Europas. 
 
Programm: 
Das Programm wird von den verschiedenen Sportverbänden gestaltet, hinzu kommt 
ein buntes, abwechslungsreiches Programm der Stadt Burghausen und der 
Höhepunkt ist das Sonderkonzert zum Jugendevent der Fantastischen Vier mit dem 
Schachspieler Smudo, die in diesem Jahr nur dreimal in Deutschland auftreten 
werden, einer dieser Auftritte ist die Abschlussveranstaltung des Jugendevents.  
 
Sportprogramm inklusive Schach: 
Die Deutsche Schachjugend wird mit einem größeren Team vor Ort sein und hat für 
die Präsentation der Sportart Schach und für die teilnehmenden Schachspieler ein 
umfangreiches Programm erarbeitet.  
 
Eventmeile: 



Auf der Eventmeile präsentieren sich die Verbände und auch die Schachjugend wird 
dort einen Stand haben, an dem jeder sich im Schachspiel erproben kann und ein 
ständiges variierendes Mitmachangebot geboten wird.  
Unser Schachstand wird der zentrale Anlaufpunkt für die Schachspieler sein und 
steht mitten im Herzen des Jugendevents.  
 
Turniere: 
Hier bietet die Deutsche Schachjugend eine Offene Deutsche Blitzmeisterschaft 
für Mannschaften mit einer Mannschaftsstärke von 3 Personen an. Gespielt werden 9 
Runden, verteilt auf 2 Tage und jeweils 2 Stunden. Die Mannschaften können frei 
gewählt werden. Es können also reine Vereinsmannschaften teilnehmen, aber auch 
wild zusammen gestellte Mannschaften.  
 
Workshops: 
Für die interessierten Jugendlichen bieten wir einen Workshop für Jugendsprecher 
an mit dem Titel „Jugend gestaltet Verein“, den unsere beiden Jugendsprecher leiten 
werden. Dieser wird an 2 Tagen für jeweils 2 Stunden angeboten. 
 
Schach verbunden mit anderen Sportarten: 
Auf der Eventmeile werden wir mit vielen anderen Sportarten und befreundeten 
Verbänden Schach in Kombination mit anderen Sportarten anbieten: zum Beispiel 
mit Handball, mit Tischtennis oder mit dem Schießsport und damit erreichen, dass 
Schach an allen Ecken des Jugendevents zu finden sein wird.  
 
Die Deutsche Schachjugend wird auch am Burgathlon beteiligt sein, ein extra für 
das Jugendevent kreierter Wettbewerb mehrerer Sportarten, bei dem die 
Jugendlichen in einem Wettbewerb folgendes leisten müssen: Tretboot fahren, 
Blitzpartie spielen, Kanu fahren, Hindernislauf und Zielschiessen beim 
Beachvolleyball.  
 
Rahmenprogramm: 
Im Rahmenprogramm versuchen wir mit dem historischen Verein von Burghausen, 
Vorführungen im Lebendschach zu organisieren.  
 
Und im Maskottchenwettrennen wird Chessy versuchen  noch besser 
abzuschneiden als 2007 beim letzten Jugendevent in Weimar, als Chessy nur knapp 
geschlagen wurde. 
 
 
Ich habe schon viele Jugendevents der Deutschen Sportjugend erlebt, das erste in 
den siebziger Jahren, und ich kann es wirklich nur allen Jugendgruppen wärmstens 
empfehlen daran teilzunehmen.  
Es ist ein einmaliges Erlebnis, an das man noch lange zurückdenkt und sich gerne 
daran erinnert.  
Und wenn euer Verein nicht genügend Jugendliche für eine eigene Gruppe 
zusammen bekommt, ihr könnt euch auch alleine bei der Deutschen Schachjugend 
anmelden, wir werden euch vor Ort betreuen. 
 
Kosten: 



 Event: jeder Teilnehmer muss ein Eventticket erwerben. Es kostet 19 Euro. 
Mit diesem Eventticket erhält man eine kostenlose Teilnahme an allen 
Veranstaltungen inklusive des Abschlusskonzertes der Fantastischen Vier 
und eine kostenlose Nutzung des öffentlichen Nahverkehrs.  

 Übernachtung: die Unterkunft erfolgt in Schulen inklusive einer 
Frühstücksversorgung in den Schulen. Die Kosten hierfür (4 
Übernachtungen, 4 Frühstück) pro Person betragen 25 Euro. 

 Verpflegung: Angeboten wird zentral organisiert ein Mittagessen für den 
Zeitraum 23. – 25. Juni 2011 (warme Mahlzeit, fleischhaltig oder vegetarisch, 
inklusive Salat, Dessert und Getränk) für 15 Euro pro Person 

 Verpflichtend für die Teilnehmer ist die Buchung des Eventtickets und der 
Schulübernachtung, jedoch ist die Buchung des Mittagessens freiwillig. Es 
wird jedoch geraten, dieses Angebot zu nutzen. Das Abendessen ist von 
jedem selbst zu organisieren. 

 Ermäßigung: Eine Ermäßigung erhält jede Gruppe in Form eines freien 
Eventtickets bei jeweils 10 gemeldeten Personen – hier sollten sich also 
Vereine zusammentun! 

 Reise: die An- und Abreisekosten sind von jeder Gruppe oder jedem selbst zu 
tragen und die Anreise ist auch selbst zu organisieren, wenn dies nicht von 
den Landesschachjugenden übernommen wird. Die Deutsche Bahn hat 
einen Ansprechpartner im Kundenberaterbereich zur Verfügung gestellt, der 
bei der Suche nach den besten Verbindungen und Preisen behilflich ist.  

 
Anmeldung: 
Die Meldung erfolgt zentral über die Deutsche Schachjugend. So garantieren wir, 
dass die Schachspieler, auch wenn es alleine oder zu zweit anreisen alle in der 
gleichen Schule untergebracht werden und von uns betreut werden können. 
 
Einfach eure Meldung – Name, Vorname, Adresse, Alter – per Brief, Fax oder E-Mail 
an die Geschäftsstelle der Deutschen Schachjugend schicken: 
Deutsche Schachjugend - Hanns-Braun-Straße Friesenhaus I - 14053 Berlin 
Tel.: 030/39000 78 13 - Fax.: 030/3000 7830 - E-Mail: schulzjp@aol.com 
 
Bitte bis zum 30. April 2011 melden. 
 
Noch mehr Infos: 
www.dsj-jugendevent.de 
 
 
Wir freuen uns auf das Jugendevent und hoffen viele von euch dort zu treffen! 
 
Viele Grüße 

 
Jörg Schulz 

Termine – Termine – Termine  



Wichtige Termine der DSJ in 2010 und 2011 
 
Für alle Langzeitplaner der Jugendarbeit, hier einige Termine aus dem vielfältigen 
Terminplan der Deutschen Schachjugend für 2011: 
 
 

06. – 08.05.2011  Büdingen / Hes. Kinderschachpatent 
06. – 08.05.2011   Dortmund Mädchenschachpatentseminar 
         07.05.2011         Barsinghausen / Nds Vereinskonferenz Nds/NRW 
13. – 16.05.2011         verschiedene Orte D. Schulschachmeisterschaften 
         21.05.2011 Duisburg Vereinskonferenz JS NRW 
03. – 05.06.2011 Bonn Bundeskongress DSB 
11. – 19.06.2011 Oberhof Deutsche Jugendmeisterschaften 
         18.06.2011 Oberhof Deutsche Familienmeisterschaft 
22. – 26.06.2011 Burghausen Jugendevent der dsj 

  20.07. – 10.08.2011 Hamburg/Augsburg deutsch-japanischer Austausch 
  29.07. – 01.08.2011 Bad Homburg Kinderschachcamp U9 

09. – 11.09.2011    Rotenburg a.d.Fulda DSJ-Akademie 
 
 
Impressum 
Herausgeber: Deutsche Schachjugend www.deutsche-schachjugend.de 
Verlag: JugendSchachverlag, Partner der Deutschen Schachjugend 
Redaktionsanschrift: Geschäftsstelle der Deutschen Schachjugend, Jörg Schulz, 
Hanns-Braun-Str. Friesenhaus I, 14053 Berlin. 
Das DSJ-FORUM erscheint 12-mal im Jahr als Beilage der Zeitung JugendSchach. 
Das DSJ-FORUM wird gefördert aus Mitteln des Kinder- und Jugendplan des Bundes 
über das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ). 
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