
 
Ausschreibung 
Trainerseminar bei der DEM 
 
Für die mitreisenden Betreuer, Begleiter und Trainer bei 
der Deutschen Jugendmeisterschaft bietet die DSJ ein 
Seminar an für Trainer und welche, die es werden 
wollen. 
 
Angeboten wird  
wichtiges Hintergrundwissen und praktisches Know-How für (angehende) Trainer 
Das Seminar mit 15 Lehreinheiten kann genutzt werden für die Verlängerung einer C-
Trainerlizenz, es kann aber auch als ein Modul bei dem jeweiligen Landesverband für die 
Erlangung der C-Trainerlizenz eingereicht werden. Es wird dann  vom Landesverband auf 
die 120 Stunden der C-Trainerausbildung angerechnet.   
 
Aus folgenden Themen wird sich das Seminar zusammensetzen: 
 

o Die Entwicklung des Schachverständnisses / Rahmentrainingsplan des DSB /  
o Typische Inhalte der schachlichen Grundausbildung (3 UE) 
o Schachgeschichte für Jugendtrainer (3 UE) 
o Methoden für das Schachtraining mit Gruppen (3 UE) 
o Training für und mit Mädchen (3UE) 
o Literaturempfehlungen / Informationsquellen für Schachtrainer /  

     Ausbildungsangebote (3 UE) 
o Methoden zum Training des schachlichen Vorstellungsvermögen (2-3 UE) 
o Die Aufgaben der Trainer bei der Dopingprävention (2 UE) 

 
Die Leitung des Seminars liegt in den Händen von Bernd Rosen, A-Trainer und Landes-
trainer NRW.  
Die Seminareinheiten werden von namhaften A-Trainern des Deutschen Schachbundes 
gehalten, zum Beispiel von Bernd Laubsch, Landestrainer Niedersachsen, A-Trainer 
Thomas Michalczak.  
 
Zeitplan: 

01.06. 15.00 – 16.30 
02.06. 09.00 – 11.00 
   16.00 – 17.30 
03.06. 15.00 – 17.30 
04.06. 15.00 – 17.30 
05.06. 15.00 – 16.30 
06.06. 11.00 – 11.45 

 
Begonnen wird immer 30 Min. nach Rundenbeginn. 
 
Seminargebühr: 15,- Euro pro Person, zu entrichten bar vor Ort. 
 
Anmeldung vorab an: 
Deutsche Schachjugend  
Ansprechpartner Jörg Schulz 
E-Mail: schulzjp@aol.com 
Telefon 030/3000 78 13 
Oder am Verkaufsstand vor dem Spielsaal der DEM an den ersten beiden Tagen am 30. und 
31. Mai. 


