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Agenda MFSK 2015

Freitag, 04. September 2015

Bis 19.00 Uhr Anreise

Ab 19.00 Uhr Begriung und Eréffnung des Madchen- und Frauenschachkongresses
Auswertung des letzten Kongresses
AnschlieBend Plenumsdiskussion: Frauenquote im Schach — Sinn oder Unsinn? Beleuch-
tung verschiedener Anwendungsbereiche wie Spielbetrieb, Vorstande etc.

Moderation: J6rg Schulz

Samstag, 05. September 2015

Block 1 Seminar: Gender und Psy- ~ Seminar: Gender und Pé- Seminar: Geschlechterunter-
09.00 -11.00 Uhr  chologie dagogik schiede im Schach
Vorurteile, Rollenbilder &  Geschlechterunterschiede ~ Wissenschaftliche Erklérungs-
deren Auswirkungen auf in der Erziehung und Bil- ansatze zu Leistungsunter-
Schachspielerinnen dung von Kindern schieden zwischen Mannern
und Frauen

Referentin: Julia Norget  Referent: Patrick Wiebe  Referentin: Melanie Ohme

11.30 -13.00 Uhr  Blick uber den Tellerrand: Podiumsdiskussion mit Vertretern aus anderen Sportarten

Teilnehmer: Béarbel Petzold, Markus Reiter, Bernd Hackfort
Moderation: J6rg Schulz

Block 2 Workshop: Gewinnen und Halten von  Workshop: Organisation und Gestaltung von Méad-
14.30 -16.30 Uhr  Madchen/Frauen chen- und Frauenturnieren

Referentin: Kristin Wodzinski Referent: Sebastian Mosl
Block 3 Markt der Mdglichkeiten

17.00 -19.00 Uhr
Beitrage: Schachjugend NRW, Karlsruher SF, SK Neumarkt, DSJ,
Gabriele Hacker: Wie gewinne ich Mutter furs Schach?

Sonntag, 06. September 2015

Block 4 Trainingsmethoden fiir das Treffen der Landesreferenten fir Méadchen- und
09.00-11.00 Uhr  Schachtraining mit Madchen Frauenschach
Referent: Patrick Wiebe Leitung: Melanie Ohme

11.30-12.00 Uhr  Auswertung und Feedback, anschlieBend Abreise
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Auswertung des MFSK 2014

e Gesamtteilnehmerzahl Kongress 2014: 34 TN
e Stichprobe fur Feedback-Bogen: 26 Personen

Gesamtbewertung

Wie hat Dir der Kongress insgesamt gefallen? (1=sehr schlecht, 7=sehr gut)

Haufigkeit
15 .
Mittelwert = 6.12
10 sb=.71
Tl
O T T

5 6 7

Anregungen fiir 2015

Organisation
TN-Liste mit Stadt- Tacker fur Skript/ Teilnahme von mehr
Name und Email flihrung Fragebdgen Thesenpapier Bundesldandern

Materialien zum Frauenschach (Filme, Unterrichtsmaterialien)

Allgemeine Wiinsche

Nur ein Thema vertiefend behan- spezielle Schachbretter Weniger Wett-
deln mit entsprechenden Semina- Jugendarbeit (Praxisbezug) kampfthemen
ren, z. B. Vermarktung von Mad-

chen- und Frauenschach - Trai- Aufarbeitung der Themen & Erkenntnisse von

ning mit Madchen und Frauen diesem Jahr, Ausblick auf nichstes Jahr

eine dhnliche Mischung interessanter Mehr allgemeines mehr Projektvorstellungen der
Themen und engagierten Referenten Vereinsleben Verbande

Konkrete Themenvorschlédge

wie motiviert man Mitter von Schachspie- Psychologische Aspekte Gender &
lerinnen mit Schach anzufangen der Wettkampfbetreuung Padagogik
Warum horen Mad- Deutsch-Franzosische Fauenschachprojekte

chen mit Schach auf weiterentwickeln
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Plenumsdiskussion ,Frauenquote im Schach - Sinn oder Unsinn?“

Frauenquote — Sinn oder Unsinn? Mit dieser Frage startete der diesjahrige Madchen- und Frau-
enschachkongress in Darmstadt. In einer lebhaften Diskussion widmeten sich die 25 Teilneh-
mer/innen diesem Thema, wobei nicht nur der Spielbetrieb sondern vor allem die Zusammensetzung
von Vorstanden und Gremien beleuchtet wurde.

Am Ende war man sich darliber einig, dass das Ehrenamt von einer gréBeren Anzahl weiblicher Mit-
glieder nur profitieren kann. Da Quantitat jedoch nicht automatisch Qualitdt bedeute, solle man zwar
gezielt geeignete Madchen und Frauen ansprechen jedoch niemanden in ein Amt drangen oder nur
aufgrund einer Quote berufen. Eine Quote sollte jedoch immer eine wichtige Rolle spielen —namlich
der Anteil schachspielender Madchen und Frauen in Deutschland.
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Block 1a: Gender & Psychologie

Gender und Psychologie

Wer steht hier eigentlich?

Julia Norget, MSc

Schachspielerin in NRW
Seit 201 | Psychologiestudium

in Nijmegen
2014 Abschluss Bachelor
2015 Abschluss Master

Inhalt

Sind Jungs und Madchen gleich?
Anlage-Umwelt Debatte

Personlichkeit

— Rundfragen (stereo)typische Eigenschaften
—Big 5

— Schach und Personlichkeit

Stereotypen

— Stereotype threat
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Sind Madchen und
Jungs gleich?

Anlage-Umwelt-Debatte

Sexuelle Selektion

Korperliche Merkmale

Muskelmasse /" 180°200°

Blickfeld o
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Umwelt

* Soziales Lernen

* Gesellschaftliche
Rollenbilder

Die Wahrheit liegt wie
immer in der Mitte
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Menschen gleich zu behandeln, die
unterschiedlich sind, verstarkt nur die
Unterschiede!

Geschlechterunterschiede

Jungs Middchen

Kompetitiv Kooperativ
Weniger Blickkontakt Mehr Blickkontakt

Risiko Sicherheit
Eher Physisch aggressiv Eher Verbal aggressiv

Personlichkeit: Big 5

Offenheit
Gewissenhaftigkeit
Extraversion
Vertraglichkeit

Neurotizismus
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Geschlechterunterschiede

Gewissenhaftigkeit
Vertraglichkeit

Neurotizismus

Extraversion

Offenheit fur Ideen
fur Gefuhle

.- o

Males

Percentage of maximum score

| | | | | | | | ] | |
21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60

Age (years)
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Personlichkeiten im Schach

Bilalic, McLeod & Gobet (2007):

Welche Eigenschaften haben Kinder,
die Schach spielen?

_ Schachspieler Nicht-Schachspieler

Madchenanteil 26% 54%
Extraversion 32.3%* 31
Vertraglichkeit 30.5*

Gewissenhaftigkeit 28.7

Emotionale Stabilitat 245

Offenheit 31**

* Signifikante Unterschiede
** Hoch signifikante Unterschiede

Stereotypen
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,otereotypen sind Annahmen uber die
Eigenschaften ganzer Gruppen.”

Schwer von
Begriff

Graues Haar

langsam
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Funktionen von Stereotypen

Informationen ordnen
Schnelle Informationsverarbeitung

Gruppenidentitat starken

Wie entstehen Stereotypen!?

Gruppenprozesse:

Ingroup — Outgroup
Wahrnehmung von Minderheiten

Information selection bias
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Einfluss von Stereotypen

Einfluss auf unserVerhalten gegenuber anderen

Selbsterfullende Prophezeiung

Stereotype threat

Verhalten gegenuber anderen

anderer Leistungsanspruch an Madchen/ Jungs

andere Trainingsmethoden (leichteres Training)
andere Trainingsinhalte

andere Art mit Madchen zu reden als mit Jungs

andere Erwartungshaltung gegenuber
Ergebnissen

=> Meist unbewusst!
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Stereotype threat

Mathe? Aber ich
bin ein Madchen!

Stereotype threat: Mathe

Figure 1
Mean Performance on a Difficult Math Test as a
Function of Gender and Test Characterization

30
|

|

.

S

Score corrected for guessing
S

difference difference

Test characterization
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Stereotype Threat: Schach

Wenn Frau glaubt
gegen Mann zu
spielen:

— schlechtere
Leistung

— Geringeres
Selbstbewusstsein

c
2
S
&
o
o~
@
-
®
S
=
c
5
a
@
=
-
=
c
..
[5)
@
=
e
3
°

0 -
Geschlecht gegen gegen
unbekannt Frau Mann

Maass et. al (2008)
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Was hilft?

Stereotype Threat
* Aufklarung zu unwahren Stereotypen

* Nachdruck auf ,positive‘ Stereotypen

Stereotypen/ Vorurteile
* Aufklarung
* Kontakthypothese

Fazit

Madchen und Jungs sind unterschiedlich

Madchen sind ,,vertraglich®, Schachspieler eher
nicht

Es gibt Stereotypen und Vorurteile gegenuber
Madchen/ Frauen im Schach

yotereotype Threat” kann Leistungen von
Madchen/ Frauen im Schach verschlechtern
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Herausforderung

Inwiefern mussen wir im Schach anders mit
Madchen umgehen als mit Jungs um ihren
Eigenschaften und Bedurfnissen gerecht zu
werden, sie aber nicht unter den negativen
Stereotypen gegenuber Schachspielerinnen
leiden zu lassen?
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Block 1b: Gender & Padagogik

Referent: Patrick Wiebe

Padagogik und Gender

Sozialisation

Gruppen

Motivation

Sexueller Missbrauch
Psychische Krankheiten

Geschlechtsspezifische Jugendarbeit

P R G NV

(C - Deutsche Schachjugend

Sozialisation

_Man wird nicht als Madchen geboren, sondem zum Madchen
gemacht.”

Meben den biologischen Unterschieden gibt es auch soziale
Geschlechterdifferenzen wie beispielsweise den Sozialcharakter,
das Verhalten, Eigenschaften, Handeln und die Sprache. Im
angloamerikanischen Sprachraum wird daher unterschieden
zwischen: sex - biologisches Geschlecht

gender - soziales Geschlecht

Das soziale Geschlecht ergibt sich aus dieser Perspektive nicht
automatisch aus dem biologischen Geschlecht, sondern wird
lediglich daraus abgeleitet und ist auf die Sozialisation
Zurickzufithren.

i
AF

-

G'_ Deutsche Schachjugend
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1; Sozialisation

Doing Gender

1. Unter Doing Gender werden einerseits Aktivitaten einer
Ferson verstanden, sich selbst (ber das eigene Geschlecht
zu versichern und dieses anderen zu prasentieren.

2. Dies geschieht, indem bestimmte kdrperliche Merkmale
herausgestrichen werden, geschlechtstypische
Verhaltensweisen gezeigt werden und
gesghlechtsuntymsche erhaltensmuster unterdriickt
werden_

3. Diese Aktwvitaten sind wahrend der Sozialisation erlernt und
eingelbt worden, sie werden oft nicht bewusst praktizier,
sondern von den handelnden Personen als
selbstverstandlich und natirlich erlebt.

i
gl

>

G Deutsche Schachjugend

Sozialisation

Gender Mainstreaming

1. Gender Mainstreaming ist die Verbesserung von
Entscheidungsprozessen mit dem Ziel, dass die
Gleichstellung zwischen Madchen und Jungen in allen
Bereichen und auf allen Ebenen erfolgt.

2. Geschlecht ist kein natirlich vorgegebenes Merkmal,
sondern seine Erscheinungsform wird historisch,
schichtspezifisch und kulturell gepragt.

3. Auch Jungen haben ein Geschlecht. Geschlechtlichkeit
beinhaltet fiir sie im gleichen Malte wie fiir Madchen eine

gesellschaftlich bedingte, historisch geformte Zuschreibung
von Anforderungen, Rollen und Normen.

i
A

-

G Deutsche Schachjugend
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Sozialisation

Strukturmodell der Sozialisationsbedingungen

1. Subjekt-Ebene (Persdnlichkeitsmerkmale, Erfahrungsmuster,
Einstellungen und Wissen um emotionale Strukturen)

2. Ebene der Interaktionen und Tatigkeiten (Eltern-Kind-
Beziehungen, Kommunikation mit Gleichaltrigen, Freunden
und Verwandten)

3. Institutions-Ebene (Kindergarten, Schulen, Vereine und
Betriebe)

4. Ebene der Gesamtgesellschaft HE‘_-,rstem mit dkonomischen,
sozialen, politischen und kulturellen Strukturen und
Veranderungen)

b
gl

>

G Deutsche Schachjugend

3; Sozialisation

Fragen zur Sozialisation

Welche gesellschaftlichen Gruppen erreicht ihr bei euch im
Verein?

Wie sieht es mit den Zugangsmadglichkeiten fir Kinder zu eurem
Verein aus?

‘u"u’_el;::he Vorerfahrungen bringen die Kinder in Bezug auf Schach
mit

Welche Geschichte hat euer Verein in Bezug auf Frauen- und
Madchenschach?

i
il

>

G Deutsche Schachjugend
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1; Gruppen
Pt

i
AF

>

]
A

>

Gru gpe

Eine Gruppe bestent aus mindestens zwei Personen, jgdes Mitglied ist
sich des anderen bewusst und eine wechselsetige Kommunikation und
Einflusznahme izt mdglich.

Grud}pendynamlk

Die Gruppe ist mehr als die Summe ihrer Teile, also die Addition der _
Eigenschaften. Gruppen haben vielmehr gine eigene Cualitit, sie kdnnen eine
eigene Dynamik entwickeln.

Gruppengrobe

Der GGruppenzusammenhal nimmt mit steigender Gruppengrofe ab, da die Anzahl
der Interaktionsmdglichkeiten sinkt und unterschiedlichen Eigenarten schwieriger n
Einklang zu bringen sind. Auch die Unzufriedenheit steigt mit zunehmender
Gruppengrife, 2o dass sich ab einer Gruppengrie von ca. 12 Personen
Anfangen, Untergruppen zu bilden.

G'_ Deutsche Schachjugend

Gruppen

Phasen der Gruppenbildung

1. Anfangs- und Orientierungsphase
Die Mitglieder der Gruppe =ind unsicher im Werhalten und beobachten sich
qug enzeitig.
achtk&n&fptase
Die eigene Holle innerhalk der Gruppe wird ausgetestet. Es entstehen
I:I:IZ.Ii::wlgarll1 und Rivalititen. Gegenseitige Sympathien und Antipathien werden
eutlich.
3 Vertrautheitsphase
Wertzchitzungs-und Verrautheitzphaze in der Gruppe, &in Wir-Geflhl
entzteht. Neue GruplEgn mitglieder werden ungern zugelassen.
4, Differenzierungsphase _ o
Groder Zusammenhalt in der Gruppe, hohe L&mtun?sfahlgkert, grofke
Stabilitit in der Gruppen, =o dass leichter neue Mitgheder aufgenommen
werden kdnnen.
5. Endphase
Die Gruppe lost =ich auf, weilsie ihr Ziel erreicht hat.

G'_ Deutsche Schachjugend
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Gruppen

Hate orien von Gruppen
Esww davon ausgegangen, dass jeder Mensch durchschnittlich
5-b verschiedenen Gruppen angehdrt.

1.

2.
3.

-

Primargruppe Familie
Sekundargruppe Schule, Verein ...
Bezugsgruppe mit bestimmten Merkmalen wie Skater,

Punker, Lehrer ..
formelle Gruppe mit Amtern und Funktionen wie Vorstand
informelle Gruppe mit gemeinsamen Interessen wie Cligue

oder Hobbykicker

( a Deutsche Schachjugend

Gruppen

Frﬁgestellungen

In wie vielen und welchen Gruppen sind die Kinder in eurem
Schachverein?

Wie sieht es mit der Beteiligung von Jungen und Madchen in eurer
Gruppen aus?

Welche Position haben die Madchen in der Hierarchie der
Gruppe?

Welche Gruppengrdlie hat sich bei euch im Schachverein
bewahrt?

C " Deutsche Schachjugend
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3; Motivation

]
P

]
P

Motivation

Motivation ist die Bereitschaft etwas zutun. Es wird unterschieden zwischen
angeborenen Motiven (Triebe, Hungerjund erlernten Motiven (Erfolg, Werte).
We=entliche motivaticnale Bedingungen =ind die Neugier und das Interessean
einer bestimmten Tatigkeit.

Leistungsmotivation

Die Leistung=zmotivation ergibt =ich aus der Ereartung (subjektive Erfolgs-
wahrzcheinlichkeit beim Lésen einer Aufgabe) und dem Wert (jeweiliger Anreiz des
Lizens). Je hiher beide Faktoren =ind, desto hither auch die Leistungsmotivation.

Lernmotivation

Die Lernmotivation wird einerseits von personalen Faktoren wie Hoffnung aufErfolg,
Zuneigung, Anerkennung und Straf'.rermerdun_uksuwm situativen Faktoren

wie Schwierigkeitzgrad, Erfolgewahrecheinlichkeit Anreiz und Konkurrenz
beeinflusst.

@'_ Deutsche Schachjupend

Motivation

{

Chancen
1. Geheimnis der Motivation
Sig erhalten das vom Leben zuriick, was Sie selbstin jedem Augenblick hinsingsben.
2. Spaltam Schachunterricht
Eine positive Atmosphdre ruft gesteigerts Motivation hervor.
¥.  Auf die Lernenden zentrierter Schachunterricht
Interessan dar Zuhdrer sind in der Untemichtplanung zu bericksichtigen.
4. Fehler
Cer Dbwngsleitzr muss 2in Umfeld schaffen, inder keiner Angst davor haben muss,
Fehler zu begehen.
3. Interessantvon Anfang an
Ein interessanter Einstisg lenkt dis Aufmerkzamksit suf den Schachunterricht.
6. Lernaktivititen
Alktives Einbindzn der Lermnanden mit spiglerischem Ausprobieren, Versuchen,
Lehrausgingen, Gruppenarbeiten.
7. Feedback
Rickmeldungen an die Lernenden sind unbestritten

= e E—— e -

=in wichtiger Teil des Untemichts. G Deutsche Schachjugend
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1; Motivation

i
2

il
I

Stolpersteine

1. Mangelnde Motivation des Ubungsleiter

Der Lehrende kann, obwohl zu Beginn der Unterrichtseinheit noch ausreichend
vorhanden, die Motreation kippen, beziehungsweise zerstoren.

Motivierte L'It:-ungsla'rter zind dags A und O.

2, Personlichangreifende Kritik _ o _

Ein oft gemachter Fehler, ebenfalls meist unbewusst, ist persénlich angreifende
Kritik in unberechtigter‘-.-"ehemenz am Lernenden. Eine Bemerkung wie [Das
kannstdu ja sowieso nicht® hat =chon so Manchemdie Lustwverdorben.

3. Angst durch Wettbewerh

Lernende sehen sich stdndig im Wettbewerbmit den. Gru ?pen mitgliedern

Leiztungen werden stindig miteinander verglichen. Angstliche Schach zchiiler

sﬁhtgn q[_ﬂ rin EE:-ﬁ gine starke Bedrohung, inre Leistung falt durch diese negative
Wotivation ab.

G'__ Deutsche Schachjugend

Motivation

Geschlechtsspeziﬂsche Unterschiede in
der Lern- und Leistungsmotivation

1. Jungen attribuieren Erfolge eher internal, um das
Selbstvertrauen zu erhéhen, Misserfolge external

2. Madchen sehen trotz gleicher Leistung Erﬁ:'lﬂf- weniger in
thren Fahigkeiten begrindet und tendieren, |sserﬁ:|r?e
internal zu attribuieren, zeigen weniger Stolz nach Erolgen

3. Jungen fihlten sich nach Erfolg kompetenter, was
thre Motivation und Leistung steigert

4 Madchen profitieten eher von Attrribution auf Anstrengung

G'__ Deutsche Schachjugend
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Motivation

Fragestellungen

Haben die Jungen und Madchen bei euch im Verein eine
unterschiedliche Motivation?

Welche Motivation haben die Trainer in den Trainingsgruppen in
eurem Schachverein?

Wie wird bel euch im Verein mit dem Wettkampfcharakter des
Spiels Schach umgegangen?

Woelche Aktionen und Ideen wirken bei euch im Verein besonders
motivierend?

]
2F

-

G_ Deutsche Schachjugend

Sexueller Missbrauch

Sexueller Missbrauch

Unter sexuellem Missbrauch versteht man EII'III:-E.‘EIE.‘hIJI'Iﬂ von Kindern und
Jugendlichen in sexuelle Aktivitdten, deren Funktion und Tragweite zie nicht
dberschauen kbnnen. In 77% aller Félle sind Madchen betro fen, von
denen rund 0% unter 14 Jahre sind.

Formen

In der Kriminalztatistik in Deutzchland werden rund 15.000 Fille ausgewiesen,
wobeidie Dunkelziffer laut der Kriminalforschung enorm hoch ist.

35% =exueller Miz=brauch '.ﬂ:ln }{lnder (& 176 St-B)

24% Exhibitionizmus (§183 S

22% Ver ewa Higung gﬁfl i EtGEI

10% r.hss rauchvon n:hutzt:-efuf'llenen (& 174 StGB)

& % Inzest (§173 StGB)

]
AF

-

G'_ Deutsche Schachjugend
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3; Sexueller Missbrauch

Signale

Die psychische Situation der von sexuellem Missbrauch betroffenen Kinder ist

gekennzeu:hnetdu rch eine Wielzahl einander widersprechender Gefihle wie Angst,
cham und Schuld. Trotz derWirkzamkeit des Schweigegebots suchen Betroffene

Hilfe. Sie =enden Signale aus, geben Hinweize, um auf ihr Leiden aufmerkzam zu

machen. So kinnen sie mit Agﬁre&siun, Rickzug, Teilnahmslosigkeit reagieren

oder sich =cheinbar normal verhakten.

Reaktion

BeiVerdacht migsen alle Informationen gesammelt und dokumentiert werden.
Erste Prioritdt hat der Schutz des Kindes, das heiltt das Kind muss vor weiteren
sexuellen Ubergriffen als auch var maglichen Druck zur Geheimhaltung geschitzt
werden. Wann nun der Zeitpunkt fir die Aufdeckungs- baw.
Konfrontationsgespriche gekommen ist, bestimmen die professionellen Helfer.

2F

b=

@{_ Deutsche Schachjugend

Psychische Krankheiten

{

Essstirungen

Es=stérungen sind psychische Storungen, deren Kern im gestirten
Selbstesrtgefihl, im niedrigen Selbstvertraven oder in Storungsn der sigensn
Identitst liegt. Essstérungen stellen den Versuch dar, die Nahru ufnahirme wnd
damit den sigensn Kirper zu manipulieren. Vordengrindi Zigl der Betroffznan
ist die Gewic bnshme bzw. -kontrolle. Unbewusstwird dabei wersucht, innere
Honflikte, hof fnungslos erscheinends Schwisnigheiten und Stress zu bewsltigen.
Ciz= Verhiltnis erkrankter Manner zu Fraven betrigt instws 1.3

Magersucht [Anorexie)
rsiichtige sind bestrebt, Hunger zu unterdriicken und deshalb beherrscht dzs Thema
Mahrung zll thre Gedanken. Die Betroffznen haben meist sine torte Selbstashrnehmung.
Tzzpische Alarmsignale fir dizses Krankheitshild waren =sin grolser Gewichtsverlust in kurzer
it, hdufiges Abwisgen, bertrizbens sportliche Aktivititen, Lesgnung von Hungsr.

Ess-Brech-5ucht (Bulimie)

Dras Krankheitshild der Bulimie ist gekennzeichnet durch extreme Essanfille und danach selbst
herbeigefihrtzs Erbrechen. Erscheinungsn, die suf Bulimis hinwsisen, sind beispislsweizs
extrame Stimmungsschwankungen, hiufige Gewichtsschwankungen, Verfall der Z3hine,
Sodbrennen durch SSureschiden der Speiserbhre.

]
2F
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1; Psychische Krankheiten

i
2

i
2

Body-Mass-Index [BMI) ] ] B ] ]
Die Berechnung des Body-Mass-Index wird vorgenommen, indem man das Kérpergewicht in
Kilogramm durch die Karpergrile in Metern im esdrat rechnet.

Frauen Minner
Extremes Untergewicht unter 17,5 unter 18,0
Leichtes Untergewicht unter 19,0 unter 20,0
Mormalgewicht 15,0 bis 23,5 20,0 bis 24,5

Pravention

Ein wichtiger Teil der Priavention besteht im Awsschalten der Risikofaktorzn, wie mangsindes
Selbstwertgefiihl, stindiges Unterdricken aggressiver Impulse, wenig Ansrkennung wnd
Aufmerksambeit, krankhafe Schinheitzidesle, f=hlends Essensritusle usw.

Therapie
Zur Bekampfung von Essstérungen sollte immer professionelle Hilfe in Anspruch genommen
werden, wobsi sich letztendlich var allem sine Psychotherapie empfishlt.

G'_ Deutsche Schachjugend

Thesen Padagogik und Gender

1. Schach gilt in der Gesellschaft immer noch als Sportart fur
Jungen und Schachvereine fordern diese Wahrmehmung.

2. In der Pubertat sollen Jungen und Madchen besser in
getrennten Gruppen Schach spielen.

3. Viele Schachvereine bedienen Geschlechterrollen- und
stereotypen und bieten zu wenig Angebote fir Madchen.

4. Die ausschliefliche Leistungsorientierung in vielen
Schachvereinen ist fiir Madchen unattraktiv.

G_ Deutsche Schachjugend
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Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit

Geschlechterrollen

Geschlechterrolle nennt man die Verhaltensweisen, die in einer Kultur fir
ein bestimmtes Geschlecht als typisch nderaﬂeptahel%elten.ln Lunserer
Kultur galten bis Anfang des letzten Jahrhundenrs typisch patriarchalische
Geschlechterrollen.

Geschlechterstereotype

Geschlechterstereotype sind kognitive Strukturen, die sozial geteiltes
Wissen dber Charaktermerkmale von Jungen und Madchen enthalten.
Geschlechterstereotype enthalten immer Annahmen dariber wie ein

Geschlechtistundwie es ein soll.

G Deutsche Schachjugend

Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit

{

Geschlechtsspezifische Padagogik

Ziel dieser Arbeit 1zt e2 Mddchen gleiche Aufstiegeschancen, gleiche poltische
Einflugsnahme und gleiche Zugangschancen zu ermiglichen. Dabei muss
berickzichtigt werden, dass es noch immer gine Elenachteilig|_lung vion Madchenin
unserer Gesellzchaft gibt und das Ge=schlecht unterschiedliche
Zugangsbedingungen zur VWelt bietet.

1. Politizch strukiurelle Ebene

Wo stehen Manner, wo stehen Frauen in der Hierarchie?
2. Reflexion der ei Person

Wo leben wir als Vorbilder ater Rollenmuster und bewerten diese?
3 Padagogisch konzeptionelle Ebene

Welche geschlechtzhomogenen Angebote bieten wir?

G'__ Deutsche Schachjugend
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Geschlechtsspezifische

1;; Jugendarbeit

Frauenforderun

Mainahmen, die zum £iel haben, Frauenin den Bereichen, in denen sie
unterreprasentiert sind, unter Berlcksichtigung ihrer Lebenslagen und
Interessen besonders zu unterstitzen und thren Anteil entsprechend
anzuheben.

Gender Analyse
Mittels geschlechtsdifferenzierter Statistiken wird durch Gender Analysen

die Situationvon Frauen und Mannern erhoben und somitder Ist-Zustand
beschrieben,von dem aus Malinahmenzur Herstellungwon

Chancengleichheit entwickelt werden kénnen.

]
A

>

G Deutsche Schachjugend

Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit

-1

Junﬂenarbeﬂ

Reflektierende ader reflexive Jungenarbeit bezeichnet die padagogische
Praxis, in der Jungen Alternativen und Perspektivenfirihre
Persdnlichketsentwicklung angeboten werden, die sich nichtan den
gesellschaftlichen Erwartungshaltungenwvon Mann-3ein arientieren,
sondern anihrentatsachlichen Interessen und Bedirfnissen.

Madchenparteilichkeit

Parteiliche Madchenarbeit orientiert sich an den Starken und Interessen
von Madchen, umsie inihrer individuellen Entwicklung zu unterstitzen
undihr Selbstyertrauen zu starken.

1
i

>
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Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit

Gender Check

Wie ist der Vorstand nach Anzahl der Frauen und Manner
besetzt?

Wie sind die anderen Funktionen wie Mannschaftsfiihrungen etc.
verteilt?

Werden bei den Terminen im Verein familidre, berufliche und
private Bedirfmisse der Frauen und Manner beriicksichtigt?

Wie werden Ehrenamtliche fir ihr Engagement im Verein
gewonnen? Gibt es gezielte Maltnahmen?

Wie werden die Gremiensitzungen gestaltet? Kdnnen sich alle
gleichberechtigt einbringen?

G ) Deutsche Schachjugend

Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit

Gender Check

Wie schlisselt sich die Mitgliederzahl nach Geschlechtern
getrennt auf? )

Wie sieht die Verteilung bei den Trainer/- innen und Ubungsleiter/-
iInnen aus?

Wie gestaltet sich die Geschlechterverteilung bei den
verschiedenen Lizenzierungsstufen?

Welche Angebote werden vor allem von Madchen/ Jungen
genutzt?

Treten bei Veranstaltungen des Vereins Mannern und Frauen
gleichermalen als Organisatoren auf?

B e 1

G ) Deutsche Schachjugend
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Geschlechtsspezifische
Jugendarbeit

Gender Check

Wie viele Frauen und Manner wurden in den letzten Jahren fir ihr
ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet?

Stehen Gelder fir die Frauen- und Madchenarbeit/ Jungenarbeit
zur Verfiigung?

Werden bei der Werbung und Berichterstattung Frauen und
Manner gleichermalien bericksichtigt?

G Deutsche Schachjugend

1; Padagogik und Gender

]
A

>
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Block 1c: Geschlechterunterschiede im Schach

GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE IM
SCHACH

EINE BETRACHTUNG AKTUELLER
. FORSCHUNGSERGEBNISSE

. I Madchen- und Fraunenzchachkongrezz 2015
[ ] Referentin: Melanie Ohme

UBERSICHT

o Einfuhrung: Schach & Forschung
o Betrachtung mehrere Erklarungsansatze
o Fazit
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SCHACH & FORSCHUNG /.5~

F 4{. ‘iﬁl + -_\'"-u..___\_
~Tvey e P
e T

gy, LT
...____J_F..‘%. o q‘rﬁ;.%?
o Schach ist in der (psychologischen) Forschung __f

sehr beliebt -

o Themen

» Schach-Expertize
« Zeltmanagement
» Kognition (strategisches Denken, kognitive Fehler...)

SCHACH & FORSCHUNG /.-

o Warum? ~_/
» Alle Altersklaszen vertreten
« Aldnner & Frauenim direkten Vergleich
» Objektiver Leizstungsindikator
« Kognitive, motivationale & psychologische Aspekte
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

5 Quantitativ
» Verhaltnis weltweit beica. 100:11
5 Qualitativ
+ Es hat noch nie einen weiblichen Weltmeister
gegeben
+ ca. 2 % der Grobmeister sind Frauen

+ Die beste Frau der Welt ist aufRang 62 der
Weltrangliste zu finden (Stand: 08/2015)

.@‘, !m
» _Ich gebe jeder Frau einen Springer vor.” (Bobby Q
Fischer)

GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

Welche Erklarungsansitze
fallen Euch ein?
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

Erklarungs-
ansitze
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

- .
kognitive
Deefizite

*, A

==

‘. Aggressivitat/

Sozialisation
Risikobereitschaft ‘

. Statiztische
Ursachen

Motivationale |
Falktoren

ERKLARUNG 1: KOGNITIVE FAHIGKEITEN

o Fakt: Gedachtnis und raumliches
Vorstellungzvermigen wichtig fur gute
Leistungen im Schach

o Hypothese: Manner und Frauen unterscheiden in
diesen Bereichen -= Ursache fur die
Leistung=zdifferenz im Schach
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ERKLARUNG 1: KOGNITIVE FAHIGKEITEN
Befunde

% > &
= Raumlicher Fahigkeiten: >

+ Mentale Rotation: groBe Unterschiede
+ Aber: Raumliche Visualisierung keine Unterschiede

e

e .. R R
L» - (@%
1 ‘—

o Maass et al. (2008): kein positiver Zusammenhang
zwischen dem Abschneiden bei einem Test zur
mentalen Rotation und der Leistung in einer °
Schachpartie

» . P Vet
P P, P X
S 1d[ g [ A 1457,
L)y e 2% L.

ERKLARUNG 1: KOGNITIVE FAHIGEEITEN
Befunde

o Gedachtnistests a = B

o Numerisch/mathematische Fahigkeiten

+ Aber mehr minnliche
Hochhegabte 8 _ B
+ = 25 Unterschiede vorhanden




Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015

ERKLARUNG 1: KOGNITIVE FAHIGKEITEN

o Fazit: Unterschiede in kognitiven Fahigkeiten
kommen nach der heutigen Befundlage nicht al=s
Ursachen in Betracht

o Interessant: Manner haben generell eine
flachere™ Normalverteilung als Frauen

GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

e )
Defizite

.

‘ Aggressivitat/ - alisation ‘
' Risikobereitschaft
Motivationale | Statistische |
Faltoren Ursachen e
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

Defizite

.

‘ kognitive

‘. Aggressivitat/

Sozialisation
Risikobereitschaft ‘

N

Motivationale . Statiztische
Falktoren

Ursachen

ERKLARUNG 2: MOTIVATION

o Fakt: Motivation als wichtiger Pradiktor fur
Erfolg

o Van der Maas et. al (2005): Performance im
Schach resultiert aus generellen Fahigkeiten,
spezifischem Wissen, Gedichtnis und Motivation

o Hypothese: Frauen sind weniger bereit, Zeit in
Schach zu investieren — héhere Drop-out-Raten

o Befunde: Hypotheze konnte nicht bestatigt
werden (Chabris & Glickman)

o Aber: Realitat zeigt anderes Bild e
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

(e
Defizite

g

‘. Aggressivitat/

Sozialisation
Risikohereitschaft ‘

Erklarungs-
ansatze

Motivationale Statiztische
Faktoren Ursachen

GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

Defizite

g

=

Aggressivitat/ +alisation
Risikobereitschaft
Erklarungs-
ansitze

- ~,
,
‘ Motivationale ‘

Statistische |

Falktoren Ursachen
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ERKLARUNG 3: RISIKOBEREITSCHAFT/
AGGRESSIVITAT

Studie von Maass et al (2008)

o Befragung von Schachspielerinnen vor einer
Partie
« Prevention- vs. Promotion-Fokus
o Prevention: Verlustvermeidung

o Promotion: Gewinnstreben (mit griferem Riziko
verbunden)

« Intention aggreszsiv zu spielen

ERKLARUNG 3: RISIKOBEREITSCHAFT/
AGGRESSIVITAT

Studie von Maass et al (2008)
o Befunde:
» Manner haben eher Promotion-Fokus als Frauen

« Frauen mit ausgeprigiem Promotion-Fokus
performen besser als Frauen mit geringer
ausgeprigtem Promotion-Fokus

« Frauen gaben geringere Aggreszivitdtsintentionen
als Mianner an

» Hohere Aggressivititsintentionen gegen Frauen
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ERKLARUNG 3: RISIKOBEREITSCHAFT/
AGGRESSIVITAT

Studie von Gerdes und Gransmark (2010

Fragestellung: Wahlen Frauen solidere
Eréffnungen als Manner?

Zunichst: Bewertung aller Eréffnunger
(aggressiv vs. =olide)

Anschlieflend: Analyse von 1.4 Mic Partien
Ergebnis: Frauen wihlen 2% weniger aggressive
Ercffnungen als Manner

Interessant: Manner und Frauen spielen gegen
Frauen aggressiver als gegen Manner

ERKLARUNG 3: RISIKOBEREITSCHAFT/
AGGRESSIVITAT

Zwischenfazit: Frauen scheinen weniger
aggressiv als Manner zu spielen ->= mégliche
Erklarung fur Leistungsunterschiede

Aber:
Studie von Maass et al.: nur Intention

Studie von Gerdes & Gransmark:
Erdffnungsvarianten keine gute AMezsmethode
o Einfluss von Trainer

o Motivation

o Spiel=tal zeigt sich erst spéter

-= neue Studie
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ERKLARUNG 3: RISIKOBEREITSCHAFT/
AGGRESSIVITAT

Studie von Ohme et al. (2013)

o Vorstudie: Entwicklung des Materials

» Stellungen mit 2 gleich guten Zugalternativen
o Zug 1= agore=s=iv, Zug 2 = solide

o Hauptstudie

« Fir welchen Zug entscheiden sich Manner versus
Frauen?

» Beriicksichticung des Geschlecht des Gegners

.
LR

] 01:05:35
B 01:06:28

- - ..

L

Welchen Zug spielen Sie?

O s 0
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Bl 01:09:17

 01:07:13

Welchen Zug spiclen Sle?

Owv.es [O1.c

ERKLARUNG 3: RISIKOBEREITSCHAFT/
AGGRESSIVITAT

Studie von Ohme et al. (2013)

o Ergebnisse

» Frauen wihlten haufiger aggreszsive Ziige al= Manner

o Fazit: Unklare Befundlage -= weitere
Untersuchungen nétig
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

ERKLARUNG 4: SOZIALISATION
.Wir denken, also seid ihr”
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ERKLARUNG 4: SOZIALISATION

Stereotype
Sozial/ kulturelle Muster

Bilder in unseren Képfen
Brille durch die wir die Welt wahrnehmen
Kategorisierung statt individueller Betrachtung

Schwer veranderbar

ERKLARUNG 4: SOZIALISATION

Stereotvpe Threat

Stereotype Threat = negative Stereotype losen
Gefuhl der Bedrohung bei Betroffenen aus —

negative Auswirkungen auf Performance

Stereotyp: Frauen sind schlechtere Schachspieler
als Manner

Hypothese: Aktivierung des Stereotyps — Frauen
performen schlechter, wenn =zie gegen Manner
spielen (bzw. glauben gegen Manner zu spielen)
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ERKLARUNG 4: SOZIALISATION

Stereotvpe Threat:

Studie von Maass et. al (2008)
Zunichst Aktivierung des Stereotyps

Anschlieflend 2 Partien im Internet (Frau gegen
Mann mit gleicher Spielstirke)
3 Bedingungen:

Der Frau wurde das Geschlecht des Gegners nicht
verraten

Der Frau wurde gezagt, sie splelt gegen Frau
Der Frau wurde gezagt, sie spielt gegen Mann

ERKLARUNG 4: SOZIALISATION

Stereotvpe Threat
Studie von Maass et. al (2008

» schlechtere Leistuns
wenn Frau glaubt
gegen Mann zu spielen

(Bedingung 3)

» Anferdem: gerinseres
Zelbsthewnsstsein in
Bedingung 3

durchschnlitiche Punkizahl aus 2 Partien
=
i

Eein Gegen (Fegen
(Fezchlecht Frau Mann
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ERKLARUNG 4: SOZIALISATION

o Fazit: Sozialisation (inshesondere Vorurteile itber
Maidchenschach) kann =sich negativ auf die
Leistung schachspielender Madchen und Frauen
auswirken

GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

‘ Aggressivitat/ .
Risikobereitschaft _
Motivationale | Statistische |
Falktoren | Ursachen e
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GESCHLECHTERUNTERSCHIEDE

‘ lmgmtwe

T'

Aggressivitat/
' Risikobereitschaft

N

Motivationale . Statiztische |
Faktoren Ursachen

ERKLARUNG 5: STATISTISCHE URSACHEN

o Verhaltnis Manner zu Frauen ea. 100-11

o Die maximal zu erwartende Performance ist
abhingig von der Gruppengrélie und der
Performancestreuung

o Es geniigt bereits, dass die eine Gruppe graffer ist
als die andere Gruppe, damit der Beste in einer
Gruppe besser ist als der Beste in einer anderen

Gruppe (!)
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ERKELARUNG 5: STATISTISCHE URSACHEN
Studie von Chabris & Glickman (2006)

Untersuchung von 647 Paaren mannlicher und
weiblicher Schachspieler (gleiche
Ausgangswertzahl) itber mehrere Jahre

Ergebnis: gleiche Entwicklung der Spielstiarke
Schlussfolgerung: hinsichtlich der fur das

Schachspielen relevanten Variablen keine
(Geschlechterunterschiede

ERKLARUNG 5: STATISTISCHE URSACHEN

Studie von Chabris & Glickman (2006)

Also: Betrachtung der Spieler, die sich neue
Wertzahl erspielt haben

Ergebnis: (Gezchlechterunterschiede von

durchschnittlich 110-200 Punkten

Grund: mehr Jungs als Madchen beginnen mit
Schach — héhere Einstieg=zahlen zu erwarten
Beleg: Unterschiede der Einstiegszahlen finden
sich nur in den Gebieten, in denen Jungs
zahlenmiBig itberlegen =ind

Implikation: wenn mehr Madchen Schach
spielen, werden sie auch eher mit den Jungs
mithalten kénnen
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FAZIT

Viele (vermeintliche) Erklarungsansatze fur
Leistung=zunterschiede zwischen Minnern und
Frauen im Schach

Hauptursache scheint die geringe Quote
schachspielender Frauen zusein we 2Mehr Madchen
Ebenso scheint sich die Sozialisation (z.B. in

Form von Vorurteilen) auf die Leistung
schachspielender Madchen und Frauen
auszuwirken mm)  Vorurteile abbauen

Aber auch Ansidtze zum Thema Aggressivitat &
Risikoverhalten sind interessant

DISKUSSION

Frage: warum beginnen mehr Jungs als Madchen
mit Schach?

Maégliche Antworten:

Fehlende Rollenmodelle
Dominanz der Manner — Entmutigung
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VIELEN DANK!
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Podiumsdiskussion: ,Blick iiber den Tellerrand“

Teilnehmer: Béarbel Petzold (FuRball, Tischtennis), Bernd Hackfort (Boxen), Markus Reiter (Tischten-
nis)

Moderation: Jorg Schulz (Geschaftsfiihrer der Deutschen Schachjugend)

Im Rahmen des Madchen- und Frauenschachkongresses 2015 fand eine Podiumsdiskussion mit Ver-
tretern aus drei mannerdominierten Sportarten statt. Mit dabei waren Barbel Petzold, die sich so-
wohl im Fuflball als auch im Tischtennis engagiert, Markus Reiter vom Tischtennisverband und Bernd
Hackfort mit langjahriger Erfahrung im Boxsport.

Zum Einstieg berichteten die drei Ehrenamtlichen von der Situation in ihrem Verband und der Stellung
der Mddchen und Frauen.

Beim Tischtennis finden viele Funktiondre das Madchenthema nervig, wobei die Vorstdnde haupt-
sachlich aus Mannern bestehen. Bei Wettkdmpfen, bei denen Manner und Frauen abwechselnd spie-
len, sieht man gut, wie die Zuschauer ihre Praferenzen setzen: wahrend der Frauenwettkampfe nut-
zen die meisten Zuschauer die Zeit um auf Toilette zu gehen. Es ist zudem einfacher, Jungs zum Tisch-
tennis zu holen. Das fihrt dazu, dass der Anteil der Madchen bei nur ca. 2-3% liegt. Im Erwachsenen-
bereich sind es immerhin 19% Frauen. Die Quoten sind ricklaufig. So gingen in den letzten 20-30
Jahren ca. 50% der Frauen verloren. Das liegt unter anderem an fehlenden Vorbildern, da in der Spit-
ze fast ausschlielRlich Chinesinnen anzutreffen sind. Es gibt viele Quereinsteigerinnen, die erst mit 40
zum Tischtennis kommen. Attraktiv ist, dass es auch noch u80 Weltmeisterschaften gibt.

Beim Boxen sind die Madchenquoten bei den ganz Kleinen gar nicht so schlecht. In den sogenannten
Bambini-Gruppen sind die Madchen zahlenmaRig kaum unterlegen - da ist der Sport aber auch noch
nicht ganz so brutal. Spater nutzen Frauen Boxen eher als Fitnessmoglichkeit. Aufgrund der geringe-
ren Anzahl von Frauen im Wettkampfboxen gibt es weniger Gewichtsklassen als bei den Méanner. Da
der verbale Ton oft sehr barsch ist, fihlen sich nicht alle Madchen wohl.

Im FuBballverband liegt der Frauenanteil bei ca. 5%. Trotzdem sind auch die Frauen im Fernsehen
sehr prasent. Vor der FulRball-WM in Deutschland wurde sehr viel Werbung gemacht und auch in den
Schulen hat sich viel getan. In den neuen Bundesldandern sind die Quoten sehr niedrig, ansonsten sind
aber noch solchen Events leicht steigende Zahlen zu beobachten. Viele Madchen spielen bei den
Jungs mit, wobei dltere Madchen auch bei den jlingeren Jungs mitspielen diirfen. Da es fiir die Mad-
chenmannschaften nur wenige Gegner gibt, miissen die Teams haufig sehr weit fahren.

Anschliefiend ging es um mddchenspezifische Angebote und Aktionen, um mehr Mddchen fiir den
jeweiligen Sport zu begeistern.

Flr den Einstieg ist es beim Tischtennis wichtig, die Madchen langsam mit dem Wettkampfcharakter
der Sportart vertraut zu machen. Es ist wichtig, dass sich die Madchen wohlfiihlen, deshalb wurde
das Projekt einer eigenen Madchenliga mit Eventcharakter gestartet. Mittels zentraler Runden (bei
denen immer alle Mannschaften anwesend sind), vereinsiibergreifender einheitlicher Kleidung und
gemeinsamer Aktivitdten soll das Gemeinschaftsgefiihl gestarkt und das Miteinander in den Vorder-
grund gerickt werden.
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In einer Untersuchung konnte Markus Reiter zeigen, dass eine kritische Masse an Madels notwendig
ist, damit die Gruppe bestehen bleibt. Ideal sind 5-6 Madels mit dem gleichen Alter und Leistungsni-
veau.

In vielen Tischtennis-Vereinen gibt es jedoch keine madchenspezifischen Angebote. Teilweise werden
die Madchen sogar nicht in den Verein aufgenommen, da man ihnen nichts bieten kann. Um dem
entgegen zu wirken, wurden zwei Positionspapiere zur Madchen- und Frauenarbeit entwickelt. In 11
Thesen wird beschrieben, welche Standards fiir Mdadchen- und Frauenarbeit im Verein gegeben sein
sollten. Hier ein Auszug:

e Der Verein bietet madchengerechtes Training an.

e Der Verein hat eine Trainerin.

e Der Verein achtet auf ein ausgewogenes Verhaltnis von Frauen und Mannern bei der Beset-
zung von Amtern. Andernfalls hat er eine Beauftragte fiir den Madchen- und Frauensport.

e Der Verein berichtet bei Textbeitragen regelmalig Gber Madchen und Frauen.

Auch Bérbel Petzold riickt in ihrer Madchen-FuRballgruppe das Miteinander in den Vordergrund,
denn ,,Madels wollen sich wohlfiihlen”. Deswegen wird vor dem Training gemeinsam besprochen,
was alles ansteht. Auch die mentale Vorbereitung spielt eine groRe Rolle: ,Man muss den Madels
sagen, dass sie es besser konnen”. RegelmiaRig werden ,Madelstage” veranstaltet, bei denen die
FuRballerinnen eine Freundin mitbringen kénnen.

Viel zu schnell war die angesetzte Zeit von 1,5 Stunden vorbei. Und trotz deutlicher Uberziehung
hatte die Diskussion noch lange fortgeflihrt werden kdnnen. Herzlichen Dank an Bernd Hackfort,
Markus Reiter und Barbel Petzold fir die erfrischende und zugleich anregende und impulsgebende
Diskussion!

-

{
=
W
! {

Podiumsdiskussion: Jorg Schulz, Markus Reiter, Barbel Petzold, Bernd Hackfort
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Block 2a: Organisation von Miadchen- und Frauenturnieren

Referent: Sebastian Maosl

Madchen- und

Frauenturniere
Uberblick | $A
1. Neumarkter Midchenschachturniere
2. Maidchenmeisterschatten
3. Neumarkter Frauenschachturniere
4. Checkliste
5. Diskussion
6. Fallstudien

05092015 Midchen- und Frauenturniere

[g~]



Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015

Neumarkter Midchenschachtag ii;

Neumarkter Méddchenschachtag (seit 2011)
— Breitensportorientiert
— Alter 6 — 14 Jahre

— Teilnahme von Nichtvereinsspielerinnen (u.a.
Schulschach-AGs, Freundinnen)

— Schnellschachturnier
— Programmpunkt ohne Schach

— Selbstdesignte Urkunden, Medaillen, Preise,
Springer-Pokale

05.092015 Miidchen- und Frauenturmere 3

Schachturnier x~

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 4
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Schachturnier x @

!

-~

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 5

Siegerehrung x

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 6
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Siegerehrung x é

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 7

Besuch im Neumarkter Jura-Zoo (2011)

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 8
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. - &
Besuch im Neumarkter Jura-Zoo (2011) x i
\
P! 9
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05.09.2015 Madchen- und Frauentumiere 9
. - T
Besuch im Neumarkter Jura-Zoo (2011) ‘ én

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 10
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Besuch im Neumarkter Jura-Zoo (2011) x i:&

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 11

Spielplatzspiele (2012) x 5;

05.09.2015 Midchen- und Frauentumniere 12
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Spielplatzspiele (2012) i

05.09.201 Maidchen- und Frauentumiere 13

Spielplatzspiele (2012)

A

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 14
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Spielplatzspiele (2012)

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 15

Besuch Neumarkter Stadtmuseum (2013) x

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 16
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RLY

Besuch Neumarkter Stadtmuseum (2013) x ér

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 17

Besuch Neumarkter Stadtmuseum (2013)

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 18
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Besuch Neumarkter Stadtmuseum (2013) x

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 19

Besuch am Reiterhof (2014)

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 20
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Besuch am Reiterhof (2014)

05.09.2015 Maidchen- und Frauenturniere 21

Besuch am Reiterhof (2014)

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 22
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Besuch am Reiterhof (2014)

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 23

Geocaching (2015)

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 24
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Geocachmg (2015)

L "

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 25

Geocaching (2015)

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 26
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Geocaching (2015)

05.09.2015 Midchen- und Frauenturiere 27

Neumarkter Madchenschachnacht x‘

Neumarkter Midchenschachnacht (seit 2012)
— Freizeit und Teambuildingmalinahme
— Alter 6 — 14 Jahre
— Teilnahme von Nichtvereinsspielerinnen
— Kennenlernspiele, Lagerfeuer, Nachtwanderung

— Umweltbildungsmalinahme in Zusammenarbeit
mit dem Landratsamt Neumarkt

— Ubernachtung in Baumhiusern

— Schach spielt untergeordnete Rolle
(Réuberschachturnier und Kondi-Blitzstaftel)

— Selbstdesignte Urkunden und Sachpreise

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 28
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Kennenlernspiele x

05.09.2015 Midchen- und Frauenturiere 29

Kennenlernspiele xi;-

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 30
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Nachtwanderung

05.09.2015 Midchen- und Frauentumniere 31

CH
Lagerfeuer xﬁ

05.09.2015 Maidchen- und Frauenturniere 32
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" _“':f
Baumhauser x z

05.09.2015 Maidchen- und Frauenturniere 33
Rauberschachturnier x;&
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- 2 w
Rauberschachturnier x

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 35

Kondi-Blitzstaffel

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 36
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Kriutersalbenherstellung (2012) x‘

05.09.2015 Midchen- und Frauentumniere 37

Kriutersalbenherstellung (2012)

05.09.2015 Maidchen- und Frauentumiere 38
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Wiesenfest (2013) x,:-‘;_

-

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 39

Wiesenfest (2013) ) #A

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 40
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o)

L,-a‘

Vogelschar — Erlebnispadagogische Spiele (2014) x

3

05.09.2015 Midchen- und Frauenturiere 41

[

Vogelschar — Erlebnispadagogische Spiele (2014)

05.09.2015 Midchen- und Frauenturmiere 42
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Landart (2015) i

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 43

Landart (2015) iﬁa

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 44
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k3]

Midchen-Grand-Prix i

Midchen-Grand-Prix (2015)

— Sowohl Leistungs- als auch
Breitensportorientiert

—U10-U25

— 2-Tages-Turnier

— 7 Runden a 60 Minuten

— Ubernachtungsmoglichkeit

— Rahmenprogramm (zwei kleine Blocke
zwischen den Runden + Samstagabend)

— Eltern
— Selbstdesignte Urkunden, Sachpreise, Pokale

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 45

Uhren-Simultan

05.09.2015 Midchen- und Frauentumniere 46
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:iﬁ %,

Blitz-Staffel | PA

[

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 47

] _\‘”}

2. Miadchenmeisterschaften x ﬁ

Bayerische Miaddchenmeisterschaft

— Mehr Leistungs- aber auch
Breitensportorientiert

— Sehr gute Spielbedingungen wichtig
— Alter 6 — 18 Jahre

— 5-Tages-Turnier

— Ubernachtungen

— Rahmenprogramm (am Abend + ein freier
Nachmittag)

— Eltern

05.09.2015 Midchen- und Fraunenturniere 48
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> 3 &’:
Kennenlernspiele xg}

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 49

> . ',.z
Kennenlernspiele x ér
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Schnitzeljagd i

05.09.2015 Maidchen- und Frauenturniere 51
. . CH
Schnitzeljagd x i

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 52
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@

Werwolf

05.09.2015 Maidchen- und Frauentumiere 53
Tand '
andemturnier gﬁ-

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 54
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Wiirfelblitz

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 55

Simultan

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 56
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3. Neumarkter Frauenschachturniere 1;;

Neumarkter Damenduett (seit 2014)
» 2er Teams U20/U20

Neumarkter Frauenschachtag (seit 2015)
— Breitensportorientiert
— Alter ab 14 Jahre
— Parallel zu Madchenschachaktionen
— Teilnahme von Nichtvereinsspielerinnen
— Miitter/Omas/Tanten etc. der Schachmidels
— Schnellschachturniere
— Uberschaubarer zeitlicher Rahmen
— Selbstdesignte Urkunden, Preise, Pokale

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 57

1. Neumarkter Damenduett (2014) X'

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 58



Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015

1. Neumarkter Damenduett (2014) x'

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 59
T - {‘A‘:’f
1. Neumarkter Frauenschachtag (2015) xﬁ

05.09.2015 Midchen- und Frauentumiere 60
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1. Neumarkter Frauenschachtag (2015) x'

05.09.2015 Maidchen- und Frauenturniere 61

1. Neumarkter Frauenschachtag (2015) L;

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 62
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4. Checkliste x ;}

Tumierart?

— Ein- oder mehrtigig?
— Mit Ubernachtung?

— Schach 1im Vordergrund?

Z1ielgruppe?

— Vereinsspieler/Nichtvereinsspieler?

— Leistungs-/Breitensportorientiert?
Altersstruktur?
Anzahl Betreuer? Weibliche Betreuer?
Sind Eltern mit dabei?

05.09.2015 Midchen- und Frauenturmiere 63

4. Checkliste xﬁ

Rahmenprogramm?
— Indoor/Outdoor?
— Kooperationspartner?

— Kosten?

Preise?

Verpilegung?

Ambiente?

05.09.2015 Midchen- und Fraventurniere 64
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Erfahrungen x ;}

* Midchen brauchen Zeit fiir das Miteinander
» Rahmenprogramm spielt wichtige Rolle

* Team-Gedanke

» Zickere1”

 Gememsame Aktionen fiir Madchen und
Frauen

« Uberschaubarer Zeitrahmen
* Miitter

» Kinderbetreuung bei Frauenturnieren

05.09.2015 Midchen- und Frauenturniere 65

Erfahrungen x‘

« Was kam gut an?

— Zoobesuch, Reiterhof, Kino, Schnitzeljagd,
Nachtwanderung, Tandemturnier

» Was kam nicht gut an?

— Museumsbesuch, Zuschauerrolle be1
Meisterinnen-Simultan, gar kein
Rahmenprogramm

05.09.2015 Midchen- und Frauventurniere 66



Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015 _

5. Diskussion x;

* Erfahrungen anderer Vereine und
Verbinde?

05.09.2015 Miidchen- und Frauenturmere 67

=

. Fallstudien ‘ ﬁ

Tagesturnier fiir Miadchen

Wochenendturnier fiir Madchen

Turmier fur Frauen

05.09.2015 Maidchen- und Frauenturniere 68
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Thema 1: Tagesturnier fiir Miidchen

Ihr Schachverein hat vor Kurzem eimge Madchen als Mitglieder gewinnen konnen und
mochte nun emn Tagesturnier ausschhieBlich fiir Madchen (U20) ausrichten. wobel nicht nur
Schach auf dem Programm stehen soll.

Sammeln Sie Ideen iber Form und Inhalt des Tagestumiers und diskutieren Sie was in [hren
Augen geeignet oder weniger geeignet erscheint. Erstellen Sie unter Berticksichtigung des
angegebenen Szenarios einen Rahmenplan filr das Tagestumier. Gehen Sie daber auch anf die
gewiinschte Zielgruppe. Zielsetzungen etc. ein. Der Kreativitiat sind keine Grenzen gesetzt,
auch . wilde" Ideen diirfen geme einfliefen.

Bearbeitungszeit: 30 Minuten

Thema 2: Wochenendturnier fiir Midchen

In Threm Verband gibt es neben den offiziellen Landesmeisterschaften keine weiteren
madchenspezifischen  Angebote, sieht man von lokalen breitensporigeprigten
Midchenaktionen ab. Als Mittelweg zwischen der Landesmeisterschaft und reinen "Gaudi-
Turnieren" beschlieBt Ihr Verein ein Wochenendtumier fiir Midchen und junge Frauen (U25)
anzubieten. das sowohl dem Schachsport emne grofie Rolle einraumt. aber auch Raum fiir das
gesellige Mitemander hat.

Sammeln Sie Ideen {iber Form und Inhalt des Wochenendtumiers und diskutieren Sie was in
Ihren Augen geeignet oder weniger geeignet erscheint. Erstellen Sie unter Berticksichtigung
des angegebenen Szenarios einen Rahmenplan fiir das Wochenendmunier. Gehen Sie dabei
auch auf die gewiinschte Zielgruppe, Zielsetzungen etc. ein. Der Kreativitit sind keine
Grenzen gesetzt. auch ,.wilde™ Ideen diirfen gerne einflieffen.

Bearbeitungszeit: 30 Minuten
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Freitag

16:00
Begriibung

16:30
Kemnenlemspiele: Deckenspiel. Kofferpacken mit Namen

17:30
Abendessen

19:00
Nachtwanderung

evil. danach: Werwolfspielabend

Samstag

09:00 Runde 1

11:00 Runde 2

bis 13:30 Mittagessen
13:30 Runde 3

15:30
Rahmenprogramm: Simultan mit Hanna Mane Klek

18:00 Abendessen: Selber Pizza machen
20:00

Abendprogramm: Schminken & Casino (mit parallelem Jungenschachturmier; nach
Altersgruppen gefrennt, mit Tanz)

Sonntag
09:00 Runde 4

11:00
Rahmenprogramm: Tassen bemalen

bis 13:30 Mittagessen
13:30 Runde 5

16:00 Siegerehnng:
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Thema 3: Turnier fiir Frauen

Sowohl in Threm Schachverein als auch in der mittleren Umgebung gibt es zwar vereinzelt
schachspielende Frauen. aber spezifische Angebote fiir sie findet man bislang vergebens. Ihr
Verein beschlieBt dies zu dndern und méchte ein Turnier ausschliefilich fiir Frauen ins Leben
rufen.

Sammeln Sie Ideen iiber Form und Inhalt des Turmers und diskutieren Sie was in IThren
Augen geeignet oder weniger geeignet erscheint. Erstellen Sie unter Beriicksichtigung des
angegebenen Szenarios emnen Rahmenplan fiir das Tumier. Gehen Sie dabei auch auf die
gewiinschte Zielgruppe. Zielsetzungen etc. em. Der Kreativitit sind keine Grenzen gesetzt,
auch ,,wilde* Ideen diirfen gerne einfliefen.

Bearbeitungszeit: 30 Minuten

Schnellschach (25 min + Bonus/30min), 7 Runden (4+3)
--> je nach Teilnchmerzahl evtl. Anderungen

2 Tage (Sa Mittag - So Mittag)

Samstag-Abend Programm
--> gesellig (Stadtfilhrung, Fackelwanderung --> Glithwein 0.A.)

2er-Teams, Einzelanmeldungen méglich
--= Homepage-Forumn

keine Geldpreise
--> Kennenlern-Charakter, freundschaftlich

Sachpreise (regionale Produkte)
--> Erinnerungsprisent (Gruppenfoto)

Termin Mitte September
Geld vom BSB

mégliche Teilnehmer persénlich ansprechen. Staffelleiter. Landesreferenten, Vereine mit
weiblichen Mitgliedern

Schachpresse: Rochade. Internet (Landesseiten. DSB)
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Block 2b: Gewinnen und Halten von Madchen und Frauen

Referentin: Kristin Wodzinski

GEWINNEN UND HALTEN VON MADCHEN
UND FRAUEN

Inhalt
=

= Madchen- und Fravenschach
o Choncenund Herousforderungen

= Erstkontakt zum Schach
o Wie kommt Frou zum Schaoch?

= Madchen und Fraven im Verein
o Weiche Angebote solite ein Verein schoffen?

= Angebote auBerhalb des Vereins
o Wos bietet der Bezirk, die Schachjugend, etc?

Turnier und Wettbewerbsangebot fir Madchen und Fraven
o Worouf muss mon achten?

4]

= Feedback / Fragen?



Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015 _

- Madchen- und Frauenschach

Welche Chancen und Herausforderungen bietet
die Arbeit mit Mé&dchen /Fraven?
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Chancen Herausforderungen
N
O Bereicherung fir den O Schach verliert
Verein irgendwann an
0 Beleben das Bedeutung
Vereinsklima O Tendenz zum ,Verein
O Positives Bild in der im Verein®
Offentlichkeit O hdhere Neigung zu
O Verein wird attraktiver personlichen

I Animositédten
O Neuve Mitglieder

werden - Madchen/Fraven

O Erfolge gewinnen und halten

Warum héren Madchen /Fraven mit

dem Schach auf?
I

O Sie sind das einzige Mdadchen
(Geschlechterunterschiede werden mit dem Alter
grober)

O Sie finden im Verein keinen Anschluss

O Andere Interesse

O ,ochach ist uncool®

0 Umzug wegen Studium / Ausbildung

O ,Zusatzbelastung® durch Familie und Beruf

ﬁ =
E Wartm haren Madehen aul?

= 5(-(’::(3«. e her [ SN
o Sozale’ Vomnstaltunsen
. {elan (TQ\WA“%QEQB
T 5 haleen keire schadhlichen
Zele .

|

iﬁ.‘i f=
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- Erstkontakt zum Schach

Wie kommt ein Miidchen/eine Frau zum Schach?
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Bei wem bzw. wo kénnen

- Maddchen ;I’ Fraven 5chmchseie|en lernen?

0 Familie (GrolGeltern, Eltern, Geschwister, Kinder)
O Freunde, Mitschiiler /innen

0 Schach-AG in der Schule

0 Schachkurs fir Madchen in der Schule

0 Schnupperkurs fir Madchen im Verein

0 Ferienfreizeiten

o0 Vereinsabend

0 Selbststudium (Literatur, Computer,...)

= die meisten Fraven haben es in ihrer Kindheit gelernt

Aufteilung bei den KSF
I

m Schachkurs in der Schwle
m Schnupperkurs im Verein
m Eltern

B Geschwister

m Schach-AG
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- Madchen und Frauen im Verein

Welche Angebote sollte ein Verein schaffen?

Om*‘ \eh
SOﬁS 3erms e

Mm, e

e
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Angebote fir Madchen
N

O weibliche Trainerin

O eigene Trainingsgruppen fir Madchen

O Mddchenmannschaft

0 Teilnahme an Médchenmeisterschaften/-turnieren
O Trainingstag fir Médchen

O auvBerschachliche Aktivittten

O Kooperation mit Schulen

O Forderung talentierter Mddchen

Unsere Mddchentrainingsgruppen
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Unsere Gemischten Trainingsgruppen
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Aufteilung in drei Trainingsgruppen
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Die Pausen werden auf dem Spielplatz

verbracht

Kondiblitz
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Schnellschach- und Rauberschachturnier
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Angebote fir Frauven
I
O Anféingerkurse fiir Fraven/Miitter anbieten
O Fravenmannschaft (in Fravenliga)
O Fravenmannschaft (im ,normalen® Spielbetrieb®)
O Vereinsabend fiir Fraven
O auBerschachliche Aktivittten (Ausflige, Stammtisch)

0 = Teamgeist schaffen und Zusammenhalt férdern

- Angebote auBBerhalb des Vereins

Bietet der Bezirk oder der Verband
Aktionen /Veranstaltungen fiir Médchen /Fraven
ané
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Angebote von aulBerhalb
N
O Mddchen- und Fravenmeisterschaften
0 Seminare fiir Fraven/Médchen
0 Ferien- /Wochenendcamps fiir Médchen

O Verbandsiibergreifender Austausch

0
Mdadchenseminare der SJB @w

RADEN

O Seit 2012 zwei Mal im Jahr durchgefihrt

O 36 Mddchen von 6 bis 14 Jahren

O Mddchen aus dem Verein und aus der Schach-AG
O Kontakte kniipfen und Gemeinschaft stdrken

O 1 oder 2 Trainingsgruppen

O Erfahrene Trainer wie Nikolaus Sentef oder
Barbara Hund

O Programm mit und ohne Schach
O 40€ Teilnahmegebiihr
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Jedes Madchen gestaltet ihre eigene

Schachmappe
-*




Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015

BaWi-Jugend-Blitzeinzelmeisterschaft
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Abendwanderung
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Freizeit auf dem Spielplatz
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Schnellschach-Turnier in 2 Gruppen
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Siegerehrung des Schnellschachturniers
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Simultan mit Paula Wiesner
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Blitzturnier
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Turnier- und Wettbewerbsangebot

fur Madchen und Frauen

Worauf muss ich beim Turnier- und
Wettbewerbsangebot achten?

Turniere /Meisterschaften

.1
O Meisterschaften fiir Médchen (Einzel /Mannschaft)
O Meisterschaften fiir Fraven (Einzel/Mannschaft)
O Mddchen spielen gerne im Team

O Einzelleistungen sind nicht so wichtig, das
Mannschaftsergebnis zdhlt

0 Keine Preise, nur weil man die einzige Frau/das
einzige Mddchen ist

O Bei Anfdngern sollte jede Teilnehmerinnen mit einem
kleinen Preis nach Hause gehen
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Siddeutscher Mddchenpower Grand Prix
I I —
O der Mannschaften

O Schulschachmannschaften, Vereinsmannschaften,
gemischte Mannschaften

O Schnellschach
O Preise in den Altersklassen U20w, Ul4w, U10w
O Kategoriepreise fir Schulmannschaften

O Sonderpreise fir das groBte Kontingent, die
weiteste Anreise und das jingste Team

Aus dem Turniersaal
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Die Siegerehrung

- Feedback / Fragen?
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Markt der Moglichkeiten

Schachjugend NRW

Mddchenschach in NRW

Schach rockt.

Mddchenschach AK der STNRW

- gegriindet August 2014
- aktuell 5 Mitglieder
- Ziel:
- Mddchen und Frauen untereinander
unterstitzen und vernetzen

- Organisation mddchenschachbezogener
Veranstaltungen

- RegelmdBige Treffen (mind. 4x im Jahr)
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Offentlichkeitsarbeit

Mddchenschach

AK

Projekte

Offentlichkeitsarbeit

- Eigener Bereich auf Homepage als
Informations- und Austauschquelle

- Informationen durch eigene Projekte, SBNRW,
DSJ, Medien

] Emniadung Madchan- und F rasenschachkongrass _
Sl_u_n;-_dli Dennersag den 27 Acgust 7915 20 09 2015
1_Runde \20 Ligen
Halo an alle Madcherachachinteres siecte
< Madchenschach | 2709 2018
in desemn Jabr findet wiader sinmal der Frauee- und Madchenschachkongress der DSJ in Darmatadt hperdanhis
\K;EV | | vomot - 06092015 Imemationales |
Tem) | Augendschachtumier Miado
3 I Dlesmal mit sparnonden Vertretern sne Meiarse Obroe und Patnick 'Adnnn!mﬂ-'mnnm
olos Holten und Gewinnen von Midchen im Schach G chiede von 08 10 2015 - 11,10 2015
Lehrgange Madchentumieren sowie gezielis Trainingsmathoden und visles maty Messa SPIEL
Downloads Heclich engeladen ist jeder 2gal cb manniich oder weblich. der Spafl und Interesse am Thems = T
Madchenschach hat ind sich geme n desem Barsich austauschen wnd esitertilden wil 23.90.2015 - 25.10 2015
All over the wadd ‘ Jugend tin Jugend
Anmeldsbereich b Newslatier Alls Infommetions Tum Spos £ SOWs Zur Aesmaiieng fouiet Be Hlas
hitp [lawe deutsche-schachjugend oﬂm"q, lsmm-.mmma; 01112015
L 2 Runde L20-4igsn
Ubse uns
KorRakt und Wpreaaum v WSt = ; 3 ’ 2&4;3(;1& 08 11 2013
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Offentlichkeitsarbeit

® Seitenaufrufe

100

8. fuxy 15 Aug 22 Aug 29. Ay
Primare Dimension: Selte  Andere
Sekundire Dimengion =  Sorerungsart  Standard = Q Eweitet [ @ = | T BT
Soitonaufrute ¢ 5 resE gufehum Absprungrate % Ausstioge

auf Seite

74 @ 00:01:34 0,00 % 24,32 %

1. /maedchenschach himl o T4{t00,00%) | 571000 00:01:34 0,00 % 24,32 %

Girls Day

Grand Prix
DSJ

Projekte 2015

Mddchenschach-

aktionswochen Trainingstag
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* Teilnahme von 10 Mddchen und 2
Trainern (Vorbild Grofimeisterin)

SR+ 2 Trainingsgruppen ab ca. 1100 DWZ

(03/15) * GroBe Nachfrage -> evtl. Angebot
erweitern auf niedrigere DWZ

* RegelmadBigkeit einfiihren

* Vorbild SJ Berlin

Girls Day * Schachgruppe gemeinsam zum
(04/15) Firmentag fir Madchen

* Schlechte Resonanz -> Ausgefallen

* Wochenende nur fiir Mdadchen
(Schachturnier und Rahmenprogramm)

Girls Camp | Schachspielerin + Freundin
* Sieg bestes Team & bestes Mixed Team
* Ziel: Mitgliedererhaltung und -gewinnung
* 4 Teamer und ca. 28 Kinder

(05/15)
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GG EE T B+ Tdee: Mitglieder aus AK / J-Team
aktionswochen bieten sich an, um Vereine fiir

Aktionen zu unterstiutzen
(10/15)

*+ 20.-22.11. in Olpe
» Schachturnier fir Mddchen

* 7 Runden (1h Bedenkzeit)

Grand Prix DSJ
(11/15)

Kontakt

Mddchenschach AK
Tiffany Kinzel

www.s jnrw.de

maedchenschach@sjnrw.de
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Karlsruher Schachfreunde

QUALITATSSIEGEL
MADCHEN- UND FRAUENSCHACH

Madchen- und Fravenschach bei den KSF

[
1992: Griindung Fraventeam
1994: Aufstieg 2. FBL

1996: Aufstieg 1. FBL

17 Jahre 1. Liga

Seit 2008: Intensive
Madchenforderung

201.5: Wiederaufstieg

173 Mitglieder

82 Kinder- und Jugendliche

21 Madchen zwischen 5 und 16

Jdahren

[ I |

o o o o
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Stellenwert der allgemeinen Jugendarbeit
==

0 20% Méadchen/Fravenanteil

0 Weibliche Ubungsleiter

O AuBerschachliche Aktivitdten

O Fairplay

O Anti-Doping

O Kinder mit
Migrationshintergrund

Schulschach
=

O Reine Mdadchengruppe an
der Siidendschule

0O Starke Mddchen an der
Hans-Thoma-Schule

0 5-malige Teilnahme an der
DSSM WK M mit dem
Goethe-Gymnasium

O Mddchenférderung am
Kant-Gymnasium
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Talentférderung

o Von der Breite zur Spitze

o Peer Groups von
Gleichaltrigen

o Trainingsgruppen mit
entsprechender Spielstarke

o 11 Trainer, 14 Gruppen

0 3 Madchentrainingsgruppen

o0 Fravenmannschaftin der
Verbandsrunde

0 Deutsche Meisterschaften

Kinder- und jugendgemalle

= Raumlichkeiten und Sﬁielzeifen

o Dienstag
o 16:00 Uhr - 17:30 Uhr
o 17:30 Uhr - 19:00 Uhr

o0 Anne-Frank-Haus: Haus der
Jugendverbande

O Rasenflache, Basketballfeld,
Spielplatz

o0 Freitags: Intensivtraining
Hans-Thoma-Schule

o0 Freitagabend Vereinsabend
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Quantitativ und qualitativ stark durch Mé&dchen

und Frauen gepréagter Spielbetrieb

O Reine ‘
Madchenmannschaften

O Fravenmannschaft in der
Fraven-Bundesliga

O Frauenmannschaft in der
Verbandsrunde

0 Gemeinsame Teilnahme
an Jugendturnieren

Besondere Turnierangebote fir
Madchen und Frauven
I
O Einzel- und
Mannschaftsmeisterschaften
fir Madchen und Frauen

O Landesmeisterschaften

O Suddeutscher
Mddchenpower Grand Prix
fir Vereins- und
Schulmannschaften
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Spezielle Freizeitangebote fir Frauen

und Madchen mit‘ohne Schach
o s 77

O Karlsruher Girlsday

0O Schachfreizeit in den
Herbstferien

O Jugendvereins-
meisterschaft mit
Sommerfest

0 Eisessen vor den Ferien
0O Saisonabschlussfeier

0 Weihnachtsmarktbesuch

Zusammenarbeit mit Eltern in der

Kinder- und Jugendorbei’r
- -

O Elternabende

0 Organisation von
Turnieren und
Veranstaltungen

O Gemeinsam
Schachspielen

0 Mannschaftsfihrer

0O Elternschachkurs
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Einbindung von Mddchen und Frauven in

die Vereinsarbeit
0 Weibliche Trainerinnen
als Vorbild

o0 Damenreferent /in im
Vorstand

O Einbindung dlterer
Mddchen in die Arbeit
mit den jingeren

O Presse- und
Offentlichkeitsreferenten

0O Zeitungsartikel in der
Lokalpresse

O Berichte in der
Vereinszeitschrift
»,Greifer”

0 Teilnahme an
Wettbhewerben
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Deutsche Schulschachmeisterschaften

O 5-malige Ausrichtung
der DSSM WK M

O Teilnahme des Goethe-
und des Kant-
Gymnasiums

O Kontakt zu anderen
Spielerinnen und zum
Verein

O Turniererfahrung

Frih Ubt sich, ...

o Seit 2013 spezielle
Forderung von Kindergarten
und Vorschulkindern

o Training mit den Eltern

o0 Training mit der
Stappenmethode

0O Sonntagsturnier

o 39 UlOer

o UTOw-Mannschaft

o Teilnahme an der DVM UT0
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- Feedback / Fragen?

Markt der Moglichkeiten: Prasentation des SK Neumarkt
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SK Neumarkt
Y T,
Neumarkter Damenduett ¥ Madchenschachtag L o
| W
Offentlichkeitsarbeit Madchenschachlogo s

Madchenschachnacht

HAUS AM HABSBERG

UrneeTisldung Begone il

%{rhuﬂwabw&

NLUMANN T LAY



Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015

Deutsche Schachjugend

MADCHENSCHACH-PROJEKTE

® pER DSJ
. Madchen- und Fraunenschachlkongress
- 04.-06.09.2015 in Darmstadt
o

WER SIND WIR?
o Madchenschachreferentin & AK Madchenschach

o Konzeption & Durchfihrung von
Msidchenschach-Veranstaltungen

o Ansprechpartner
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o
|

o
|
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MADCHENAKTIONSWOCHEN Q
o 11.10.2015 internationaler Madchentag

o Idee: Werbung far und Prasentation von
Msiadchenschach in ganz Deutschland

o Motivation: Projekte kénnen eingereicht werden
und an Wetthewerb teilnehmen

o Teilnehmer: alle Veraine,
Landesschachverbiande, Schul-AGs in
Deutschland, Jeder Schachbegeisterte

MADCHENAKTIONSWOCHEN

o 3 Kategorien
= Teilnehmerzahl in Relation zu Einwohnerzahl
» Idee/Hreativitat
« Offentlichkeitswirksamkeit

o Preiz: je 200 €
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MADCHEN GRANDPRIX

o Turnierreihe mit 3 regionalen Turnieren und
einem gemeinzamen Finale

o Zielgruppe: Madchen ul0 —u25
o 7 Runden, 60 Minuten pro Partie

o Ausrichter:
« Bayern, Velburg
» WNiedersachsen, Bremen
« NEW

MADCHENSCHACH NEWSLETTER
o Inhalt: Madchenschach-Themen aus ganz
Deutzchland

o Idee: Verbreitung, Aufmerkzamkeit, Inspiration
o Seit 01/2015, erscheint alle 3 Monate

o Anmeldung per Mail an maedchenschach@deutsche.-
schachjupend.de

o Wir freuen uns auch tiber Zusendung von
Beitrigen
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IDEE: PATINNENPROGRAMM

IDEE: PRAMIENSYSTEM




Kongressbroschiire Madchen- und Frauenschachkongress 2015

INTERNETAUFTRITT
o Facehook: Madchenschach”

o http/lwww_deutsche-
schachjurend de/maedchen html
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Block 3a: Trainingsmethoden fiir das Schachtraining mit Madchen

Referent: Patrick Wiebe

Trainingsmethoden fur
. das Schachtraining
i ;i mit Madchen

Organisation des Trainings
Gestaltung des Trainings
Methoden im Training
Methodenkoffer allgemein
Praxis Gruppenmethoden
Methoden an Stationen
Literatur

SN s R .

o e ot = 0 b1

Organisation
des Trainings

-1
Ideen

v ab der Pubertat empfiehit es sich fir Vereine
Madchengruppen aufzubauen

v zusafzlich zu wochentlichen Training
Trainingswochenenden mit hohem Freizeitwert
anbieten

v gezielte Ansprache und Ausbildung von

Trainerinnen

i
g

>
<,

G'_ Deutsche Schachjugend
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Gestaltung
1;; des Trainings

Ideen

v bei der Auswahl von Partien auch Partien von
Grofmeisterinnen beriicksichtigen und weibliche
Schachvorbilder aufbauen

v Beschaftigung und Analyse der eigenen Partien
als Trainingsschwerpunkt

v psychologische Vor- und Nachbereitung der

Partien von hoher Bedeutung

i
g

>
oy

G . Deutsche Schachjugend

Methoden

1;; Im Training

Ideen

v Madchen lernen gerne Neues und wollen
Aufgaben losen

v Madchen bevorzugen Methoden, in denen sie mit
andere gemeinsam diskutieren und
zusammenarbeiten kénnen

i
g

e o

G _ Deutsche Schachjugend
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Praxis Gruppenmethoden

-P1

Chessys Kreativwerkstatt
Expertenrunde
Mattiosewettkampf
Schachduell

i

"
"

- —

Methoden an Stationen

Lernen durch Spielen

Memory

Motive wirfeln mit den Schachwirfeln
Schach mal anders

Schachtett

Schreibkonferenz

Do WWN =

"
dls

- —
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3; Literatur

L%eratu rangabe

¢+ Lengwenus, Siebarth, Wiebe (Hrsg.):
Methoden flr den Unterricht. 2.
Uberarbeitete Auflage. Berlin 2014,

P
"

- —
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Block 3b: Treffen der Landesreferenten fiir Middchen- und Frau-
enschach

Teilnehmer: Julia Norget (DSJ & NRW), Hanna Marie Klek (BAY), Gabriele Hacker (DSJ, WUR), Anne
Plhrer (SAC), Dan-Peter Poetke (DSB), Uwe Pfenning (DSB), Jérg Schulz (DS)J), Tiffany Kinzel (NRW),
Rldiger Schneidewind (SA), Stefanie Schneider (HES), Melanie Ohme (DSJ)

Generelle Idee des Treffens

e bundesweite Vernetzung

o Ansprechpartner kennenlernen
e Austausch/Inspiration

e gemeinsame Aktionen

e Werbung fiir Veranstaltungen

Rickblick 2014
e wenige Teilnehmer aus den Bundeslandern
o David Hofmann (BAY)
o Tiffany Kinzel (NRW)
o Sebastian Lukas (HES)
o Jan Salzman (NDS)
e Ergebnis: Anregung des Madchenschach-Newsletters, der nun seit 01/2015 erscheint

TOP 1: Vorstellung der einzelnen Referenten, Beschreibung der Aufgaben, Ziele

[...]

e Damit im nachsten Jahr mehr Frauenreferenten kommen, soll die Struktur der Themenangebote
verandert werden

Theorie 1 ‘ Training 1 ‘ Frauenschachthemen 1
Gemeinsame Veranstaltung
Theorie 2 ‘ Training 2 ‘ Frauenschachthemen 2

Gemeinsame Veranstaltung

TOP 2: Offentlichkeitsarbeit, Kommunikation, Werbung

e Werbung auf Veranstaltungen mittels Flyern/Plakaten...
e Kaderspieler als Multiplikatoren
e DSB mochte Adressen der Vereine nutzen, um Zielgruppen (auch Madchen) gezielt anschreiben
zu kdnnen
o ineiner ersten Mail an den Verteiler wird darauf hingewiesen, dass jeder der méchte in
den Verteiler aufgenommen werden kann
e Facebook-Gruppe fiir Referenten & Multiplikatoren
o trotzdem sollen alle Ausschreibungen parallel per Mail verschickt werden
o Tiffany erstellt eine entsprechende Gruppe
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TOP 3: Info-Paket von der DS fiir alle (neuen) Madchenreferenten

e |dee: oftmals ist nicht klar, welche Aufgaben/finanziellen Beteiligungen etc. auf einen Madchen-
referenten zukommen, wenn er eine Veranstaltung in Kooperation mit der DSJ durchfiihren
mochte -> deswegen soll es ein Paket geben, welches lber alle Veranstaltungen informiert und
die entsprechenden Details tibersichtlich darstellt

e Idee wurde von den Madchenreferenten als sehr positiv bewertet

o auch hilfreich fir die Kommunikation mit dem Vorstand

e Das soll enthalten sein:

o Projektkatalog mit allen Veranstaltungen, die die DSJ fir Madchen anbietet

o Fir jede Veranstaltung sollen folgende Details geklart sein:
= Dauer/Inhalt der Veranstaltung
= Nutzen der Veranstaltung (was bringt mit die Durchfiihrung)
=  Finanzierung

e auch: wer tragt das Risiko, was passiert im Falle einer Stornierung

=  Personelle Unterstiitzung der DSJ (garantiert, wenn moglich, nicht vorgesehen...)
= Personeller Aufwand fiir die Landesschachjugend
=  Wer (ibernimmt die Organisation
=  An wen kann ich mich wenden

Best-Practice Beispiele fiir jede Veranstaltung

Liste mit Ansprechpartnern (Madchenreferenten in den Landern)

Hinweis zum Newsletter

O O O O

Hinweis zu Werbematerialien
TOP 4: Pramiensystem

e Idee: Einzelpersonen und Vereine sollen fir ihr Madchenschach-Engagement mit Punkten be-
lohnt werden, mit denen sie spater Pramien einlésen kénnen.
o Punkte soll es unter anderem fiir die Teilnahme an Madchenschach-Veranstaltungen
(z.B. Madchenbetreuerinnenausbildung), fiir die Bewerbung um das Qualitatssiegel Mad-
chenschach, fiir die Durchfiihrung von Veranstaltungen + Bericht, fiir die Werbung von
neuen Teilnehmern etc. geben
e Die ldee wurde prinzipiell positiv aufgefasst, es gibt aber einige Punkte zu bedenken
o z.B. muss geklart werden, wer alles Punkte ,verdienen” kann: Einzelpersonen, Vereine,
Bezirke, Landesverbande, Schulschachgruppen...
o sinnvoll scheint die Belohnung der Vereine zu sein, zusatzliche Belohnungen von Verban-
den mit vielen aktiven Vereinen ist auch denkbar
o Ebenfalls muss diskutiert werden, ob mehrere Gruppen sich zusammenschlieRen kénnen,
um die Pramie einzuldsen
e weitere offene Fragen
o Punkteverteilung
o Pramien
o System zur Erfassung
o Bewerbung (auf jeder Ausschreibung sollte ein entsprechender Hinweis stehen)
e Fazit: der AK Madchenschach der DSJ wird die Idee weiter verfolgen und ein Konzept ausarbeiten
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Auswertung MFSK 2015

e Gesamtteilnehmerzahl Kongress 2015: 27 TN
e Stichprobe fir Feedback-Bogen: 17 Personen

Gesamtbewertung

Wie hat Dir der Kongress insgesamt gefallen? (1=sehr schlecht, 7=sehr gut)

Haufigkeiten Mittelwert = 6.12
15
10
5
0 -
5 6 7

Das fand ich besonders gut Das hatte noch besser sein konnen

viele Anregungen aus anderen Vereinen und
Landesverbanden. Ideen aus anderen Sportarten
mit dhnlicher Problematik

wahrend der einzelnen Module wéaren 5 - 10 min

Pause gut

fir mich ein Einblick in eine fremde Welt, hatte
nie gedacht, wieviel Engagement und Ideen da-
hinter stehen, hinter Vereinsarbeit und Schach

es gibt mehrere interessante Blocke gleichzeitig,
vllt erst die Personen fragen woran sie
teilnehmen wirden und dann Bldcke so
einteilen, dass lGberschneidungen von Themen
moglichst vermieden werden - ist vllt nicht
umsetzbar

sehr interessant, ich hab viele neue Sachen ge-
lernt

unterschiedliche Themenblécke zur gleichen
Zeit, differenziertere Themen (nicht nur Gender)

diverse Diskussionen, gemeinsame Blécke und
getrennte Blocke

mehr Teilnehmer aus verschiedenen
Bundeslandern

Gesprache zwischendurch und viele Diskussio-
nen

Bitte bitte ein anderes Hotel im nachsten Jahr

Vorstellung des Methodenkoffers, Austausch der
Bundesldander, Moglichkeiten in der Vielfalt mit
Maédchen zu arbeiter

Themen zum Frauenschach Ubergang vom
Madchen ins Frauenschach

Die Gruppe war sehr angenehm, so waren auch
die Abendrunden sehr angenehm als auch die
Gruppendiskussionen wahrend der Blocke

Hotelpersonal nicht auf der Hohe

Blick Giber Tellerrand, Referenten

Thema dhnlich

Diskussion mit Vertretern anderer Sportarten,
uuuund Melanie hatte einen Tacker ;-)))

Pausen mit Verpflegung, Manche Vortrage sehr
Theorielastig, bessere Unterkunft

Den Vortrag: Gewinnung und Haltung von
Mddchen

Teilnahme fehlender Bundeslander

Teilnehmerkreis mit vielen engagierten Frauen

Hotelpersonal

viele Hinweise fir praktische Arbeit

Themenwabhl, gute Stimmung, Referenten,
interessante Podiumsdiskussion, Praxis
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Erfahrungsaustausch, Blick tGber Tellerrand

Ausprobieren von Trainingsmethoden, viele
Ideen aus anderen Vereinen, konkrete Ideen,
Melanie hatte einen Tacker, Stimmung vor allem
am Abend

gute Kursangebote, die Stimmung unter den
Kursteilnehmern

Anregungen fiir 2016

Organisation
Einen funktionie- Ein anderes Hotel Mehr Abend- Stadtbesuch sprich bes-
renden Tacker im nachsten Jahr gestaltung ser Essen am Abend

Allgemeine Wiinsche

Verzahnung Madchen und Frauenschach differenziertere Themen zur gleichen Zeit

Konkrete Themenvorschlédge

Training mit Madchen im Verein,
auf Bezirksebene, im Landesver-
band. Welche Formen, Erfahrun-
gen z. B. eigene Gruppe vs. ge-
mischte Gruppe

Medien Offentlichkeitsarbeit, The-
ma sexueller MiRbrauch, Ehrung
Deutscher Topverein am Freitag,
Einladung Trainer und Madchen
(Praxis), praktische Arbeit mit Mad-
chen am Samstag

Was passiert in
kleinen Schachver-
einen? Projekte
planen (Madchen-
schachwochenen-
de)
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Ausblick MFSK 2016

KONZEPT

o Gleicher Aufbau
» Alschung aus Theorie & Praxis

= Arbeit in Gruppen und gemeinsame Veranstaltungen
= Markt der Méglichkeiten

o Neue Themen/Referenten
o Blick iither den Tellerrand

= 2014: Input aus anderen Landern
= 2015 Input aus anderen Sportarten

AUSBLICK MFSK 2016

o Erstes September-WE: 02.-04.09 2016
o Feedbhackhigen 2015 -= Inhalte 2016
o Neue Themen

» Mé&dchenschach Slam, Speed Dating, Schachyoga...
» Ideen-Bérze

o Andere Anordnung der Themen
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Damit wir nachstes Jahr noch besser auf eure Themenwiinsche und Interessen
eingehen kdnnen, wird es fir den Madchen- und Frauenschachkongress 2016
eine Online-Themenborse geben. Dort werden verschiedene Themen (darunter
auch eure Vorschlage aus den Feedback-Bogen) zur Abstimmung gestellt. Die
Themen mit den meisten Stimmen werden Inhalt des nachsten Kongresses
sein. Gerne konnt ihr uns vorab noch weitere Themen an maedchen-
schach@deutsche-schachjugend.de schicken. Sobald die Themenboérse freige-
schaltet ist, werden wir euch per Mail benachrichtigen.

Also Termin fur den MFSK 2016 vormerken und wiederkommen ©

Vielen Dank fur eure Mitarbeit und bis zum nachsten Mal!

|

o

Melanie Ohme (Madchenreferentin der DSJ)
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